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DE CUONG HQC PHAN TAI MUI HONG

1. Théng tin chung vé hoc phin

- M& hoc phan: ENT321

- 86 tin chi: 2 (1LT-1TH)

- Loai hoc ph?m: bét budc.

- Céc hoc phén tién quyét: IME323, PED 331, OGY 331.

- Céc hoc phan song hanh: khéng.

- C4c yéu cau ddi véi hoc phan (néu c6): Sinh vién phai tham gia c4c budi
hoc 1am sang, tham gia truc t6i thidu 1 budi/ tuin va tham du > 80% sb gio ly

thuyét.

- B6 mén (Khoa) phu tréch hoc phan: Tai miii hong.

- Giang vién phu trdch hoc phan: PGS.TS. Nguyén Céng Hoang — Trudng
bd moén Tai mii hong.

- S6 tiét quy dinh déi véi cac hoat dong;:

+ Nghe giang 1y thuyét : 12 tiét + Hoat dong theo nhom: 05 tiét

+ Théo ludn ca 14m sang: 03 tiét + Tu hoc: 60 gio

+ Lam bai tap: ..o tiét + Tu hoc ¢6 huéng dan................ gio
+ Thuc hanh, thi nghiém: 30 tiét + Bai tap 16n (tiéu luan):................ gl

2. Thong tin chung vé cic giang vién

T | Hoc ham, hge vi, ho tén S6 dién thoai | Email Ghi chi

T

1 | PGS.TS. Tran Duy Ninh 0915080823 ninhenttn@yahoo.com.vn Co hitu

2 | PGS.TS. Nguyén Cong | 0913394495 giapson2000@gmail.com Thinh
Hoang giang

3 | Ths Nguyén Lé Thuy 0989893793 lethuyent@gmail.com Co hitu

4 | Ths Nguyén Thi Ngoc Anh 0386235933 ngocanh86yktn@gmail.com Co hitu




5 | Ths Nguyén Toan Théng 098466988 thangnguyentnhtn@gmail.com Co hitu

6 | BS Nguyén Thi Ngoc Mai 039899655 youaremine.leo94@gmail.com Co hitu

7 | Vi Quang Huy 0912466040 | vuhuyarzt@gmail.com Thinh
giang

8 | Ta Phuong Thuy 0948122688 | taphuongthuy@gmail.com Thinh
giang

9 | Hoang Thi Thuy Linh 0989857848 | linhhtent79Q@gmail.com | Thinh
giang

3. Muc tiéu chung: Muc tiéu tong quat cia hoc phan

Khi két thtic hoc phfftn Tai miii hong, sinh vién c6 nhiing kién thure, k¥ ning
co ban vé héi bénh, thim kham phét hién cac triéu ching thuong gap trong
chuyén nganh tai miii hong; ap dung cac kién thtrc da dugc hoc & cac niam tién
1am sang, 1am sang dé giai thich cac triéu chiing 14m sang d6. Sinh vién s& x4y
dung duoc cac chan don phan bigt, chdn dodn x4c dinh ctia mét sé bénh Iy va
cép ciru tai mili hong thudng gap dua trén cac triéu chimg 14m sang, két quéa can
lam sang, dua ra ké hoach xir tr pht hop véi bénh nhan, tir d6 hinh thanh kinh
nghiém 1am sang cho ban than; giao tiép duoc véi bénh nhan, gia dinh va déng
nghiép.

4. Chuin dau ra

4.1. Kién thiec

1- Giai thich duge co ché bénh sinh ciia mét sb banh 1y va cap ctru thuong
gap trong chuyén nganh tai miii hong.

2- Lép luan logic céac tiéu chuin chin dodn xéc dinh mét sb bénh thuong
gap trong chuyén nganh tai miii hong.

3- Giai thich duge cic nguyén tic didy tri, du phong mot sé bénh thuong
gap trong chuyén nganh tai miii hong.
4.2.Vé kj nang:

4- Kham dung k§ thuat va phat hién triéu chimg ciia mét sé bénh ly va cip

ctru tai mfii hong thudng gap.

5- Chi dinh va phén tich duoc mot s§ két qué xét nghiém va chin do4n hinh anh
phuc vu chin do4n xac dinh va chin doan phén biét mot sb bénh Iy va cip ciru tai miii
hong thuong gip.




6- Phat hién dugc va xr tri ban diu ding quy trinh cho mét sb cip ctu tai
miii hong théng thudng.

7- Chén doén, dua ra huéng diéu tri dugc mot sé bénh tai miii hong thuong
gap trén lam sang.

8- Thuc hién dugc gido duc stc khoe vé mot s6 bénh ly tai miii hong
thuong gdp trén 14m sang cho ngudi bénh va gia dinh ngudi bénh.

4.3. Mikc tw chii va trach nhiém:

9 - Chia sé v6i ngudi bénh, gia dinh ngudi bénh v& nhitng didu kién kinh t&
- X8 hoi - van hoa lién quan dén bénh 1y tai mfii hong thudng gap.

10 - Phoi hop duge véi nhén vién y té, ngusi bénh, gia dinh nguoi bénh va

cong dong

Béng ma tran doi chiéu chuin diu ra (CDR) hoc phin véi CDR ciia nim

va CDR ciia chwong trinh

STT

CDR chwong trinh BSPK

CDR niam thw 5

CDR hoc phin Tai
miii hong

CBbR 2. Véan dung duoc
nhiing kién thirc v& khoa
hoc co ban, y duge hoc co
s0, y té cong cdng, va y hoc
18m sang trong cung cip cac
dich vu y té cho c4 nhén, gia
dinh va cong ddng.

CDR1. Giai thich co ché
cac triéu ching, hoi chung
cua mdt sO cap cltru va bénh

thuong gdp trong céc
chuyén khoa

CDRI1 - Giai thich
dugc co ché bénh
sinh ctia mot s6 bénh
ly va cép ctu thuong
gap ftrong chuyén
nganh tai miii hong.

CbR 2. Van dung duoc
nhitng kién thic v& khoa
hoc co ban, y duge hoc co
56, y té cong cdng, va y hoc
l&m sang trong cung cp céc
dich vu y té cho c4 nhan, gia
dinh va cong ddng.

CDR4. Lap luén logic céc
tiéu chuan chin doan xéc
dinh, chin do4n phan biét
mdt s6 bénh thuong gap
trong cac chuyén khoa

CDbR2 - Lap Iluan
logic céc tiéu chudn
chan dodn xéc dinh,
chan doan phan biét
mdt s6 bénh thuong
gap trong chuyén
nganh tai miii hong.

CbR 2. Véan dung duoc
nhimg kién thtc v& khoa
hoc co ban, y dugc hoc co
s8, y té cong cong, va y hoc

CBR 5. Giai thich duge céc
nguyén tic, phuong phdap
didu tri toan dién,dy phong
modt s6 clp ctu va bénh

CDR 3 - Giai thich
dugc cac nguyén tic,
phuong phép diéu
tri, du phong mot séJ




lam sang trong cung cap cac
dich vu y té cho c4 nhén, gia
dinh va cdng dong.

thuong gép

bénh thuong gép
trong chuyén nganh
tai miii hong

CBR 4: Chan doan, diéu tri,
Xl tri, theo ddi va dy phong

duoc cac bénh thong thudng

CbR 7. Kham dang k¥
thuat va phat hién dg triéu
chimg/d4u hiéu ctia mot sb
cép citu va bénh thuong gip
trong 1am sang.

CDR 4 - Khadm dang
k¥ thuat va phat hién
triéu chimg clia mot
s6 bénh ly va cép
citu tai mili hong
thudng gap

CbR 9. Chi dinh, phan tich
dugc mot sb xét nghiém va ki
thudt tham do chirc ning co
ban phuc vu cho chin doén va
diéu tri cac bénh thudng gip.

CDR 9. Chi dinh va phén tich
duoc mot sb két qua xét
nghiém va tham do chtc ning
phuc vu chin doan xac dinh,
chan doan phan biét mot sb
cdp ciru va bénh thuong gap
trong 1am sang.

CBR 5- Chi dinh va
phén tich duoc mot sb
két qua xét nghiém va
chdn doén hinh &nh
phuc vu chin doén xéc
dinh va chin do4n
phén biét mot sé bénh
Iy va cép clru tai mii
hong thuong gip

CDRS: Phat hién va xir tri
dugc nhitng trudng hop cép
ctru thong thudng

CDR 10. Phat hién va xir tri
ban diu duoc mét sd tinh
trang cép ciru thong thuong
trong 14m sang.

CDR 6 - Phat hién
dugc va xr tri ban
dau ding quy trinh
cho mét sé clp ciu
tai miii hong thong
thudng tai tuyén y té
CO s0.

CBR 4: Chan doan, diéu tri,
XU tri, theo ddi va du phong
dugc cac bénh thong thuong
CDRS5: Phat hién va xir tri
dugc nhitng trudng hop cp

cuu thong thudng

CDBR 11. Chan doén, didu
tri ban dAu va theo ddi duoc
mdt s6 bénh thuong gap
trén 1am sang.

CBR 7- Chan doan,
dua ra huéng diéu trj
duogc mot s6 bénh tai
mili hong thuong
gap trén 1am sang.

CDR 6. Thyc hién dugc k¥
nang truyén thong - gido duc

CDR 13. Thyc hién duoc
gido duc stic khée v& mot sb

CDR 8- Thuc hién
dugc gido duc suc




stc khée dé bao vé va nang
cao suc khde nhan dan.

bénh ly thudong gip trong
lam sang cho ngudi bénh,
gia dinh ngudi bénh

khoe vé mot sb bénh
ly tai hong
thuong gap trén 1am
sang cho nguoi bénh
va gia dinh nguoi
bénh.

miii

CDbR21: cam
thong, chia sé véi nguoi
bénh va gia dinh nguoi
bénh.

Ton trong,

CBR 17. Chia sé v6i nguoi
bénh, gia dinh ngudi bénh
va cong dong vé nhiing diéu
kién kinh t€ - x3 hoi — van
héa lién quan dén bénh/vin
& strc khoe

CDR 9- Chia sé véi
nguoi bénh, gia dinh
ngudi bénh vé nhing
diéu kién kinh té - x&
h6éi - vidn hda lién
quan dén bénh ly tai
miii  hong thuong
gap.

CDBR23: Cung cip duge cac
thong tin lién quan dén suc
khée nguoi bénh, gia dinh
nguoi bénh va dong nghiép.

CBR 18. Phéi hop duoc véi
nhén vién y té, nguoi bénh,
gia dinh nguoi bénh va cong
déng

CBR 10. Phéi hop
dugc voi nhan vién y
té, ngudi bénh, gia
dinh ngudi bénh va
cong ddng

5. Mo ta tom tit ndi dung hoc phin

Day 1a hoc phin Tai miii hong gilip sinh vién bit dau phét trién k§ nang
tham kham va phét hién céc triéu chimg tai miii hong thudng gip. Hoc phan
gdm 2 tin chi (01 tin chi ly thuyét va 01 tin chi 14m sang), dugc day & hoc ky II
trong nam tht 4 hodc hoc ky I nam tht 5 cia chuong trinh Bac s§ da khoa hé
chinh quy 6 nam. Hoc phan nay c6 méi lién hé véi nhiéu hoc phan khac nhu:
N6i khoa, Ngoai khoa, Nhi khoa, Rang ham mit, Mit, Da liu, Lao, Than kinh,
Gidi phau, Sinh 1y, Sinh 1y bénh. ... Hoc phin bao gdm céc bai giang v& mot sé
bénh 1y va cip ctu tai miii hong thuong gip trong cong dong. Sinh vién dugc
huéng dan va thue hanh céc k¥ ning co ban vé kham va didu tri trong chuyén
khoa tai miii hong bao gdm: cach kham tai mii hong thong thudng; cac thi thuat
diéu tri ngoai trt; cach diéu tri, xir tri cép ctu; cach chidm soc tai miii hong va
cach tuyén truyén tu véin trong cong ddng phong ngira c4c bénh tai miii hong
thudng gap. Sinh vién s& dugc hoc ly thuyét 3 budi/ tuan trong 2 tudn dAu tién
tai giang dudng bo mén va thao ludn 3 tiét trong tuan thtr 2. Sinh vién hoc lam
sang 5 budi/ tuan thoi gian hoc thuce hanh vao budi sang tir 7h-11h (gio mua he)
va tir 7h30-11h30 (gioy mua dong), tai 3 dia diém 1a Khoa Tai mii hong — Bénh




vién Trung Uong Thai Nguyén, phong kham Tai miii hong — Bénh vién Trung
Uong Thai Nguyén va khoa Tai miii hong — Bénh vién trudng Pai hoc Y khoa.
Sinh vién tham gia truc it nhat 1 budi/l tuin tai Khoa Tai mili hong — Bénh vién
Trung Uong Théai Nguyén (mdi bubdi 12 tiéng).

6. Mirc d dong gop cia cac bai giang dé dat dwgc chuin diu ra cia hoc
phﬁn

Mirc d6 dong gbp ctia mdi bai giang duge ma hoa theo 3 muec, trong do:
Mike 1: Thap
Mukc 2: Trung binh
Muec 3: Cao

Bang ma trin micc dp dong gdp ciia cdc bai Iy thuyét dé dat

CDR ciia hoc phin
Chuin déu ra ciia hoc phin

Bif pifng CBR [CD [CP [CD [CD [CP [CDP [CD | CP

1 R2 |R3 |R4 |R5 [R6 |R7 |RS |R9
Bai 1: Viém tai gitta c4p tinh 3 2 |2 3912 |1 |1
Bai 2: Viém tai gifta man tinh 3012 2 312 |1 |1
Bai 3: Viém miii xoang cip tinh 3 2 |2 312 |1 |1
Bai 4: Viém mfii xoang man tinh 3 2|2 312 1 |1
Bai 5: Viém VA 312 |2 302 |1 |1
Bai 6: Viém Amidan 312 |2 312 |1 |1
Bai 7: Viém hong 3 2 |2 3 12 |1 |1
Bai 8: Viém thanh quan 312 2 2 |3 |2 |1 |1
Bai 9: Dj vat dudng thé 212 |2 2 13 |2 |1 |1
Bai 10: Dj vat duong an 2 12 |2 2 |13 |2 |1 |1
Bai 11: Chay mau miii 2 2 |2 2 12 2 |1 |1
Bai 12: Ung thu vom miii hong 2 1 1 2 12 (1 |1




Bang ma trdgn mirc dp dong gop cia cdc bai thwe hanh dé dot

CDR ciia hoc phin
Chuan dau ra ciia hoc phén
Bai gidng CbR|C |C |C |C |Cc |Cc |c Jc
1 b b b |b | |P |P |D
R2 |R3 |R4 |R5 |R6 |R7 |R8 |R9
Bai 1. Pho bién ni qui hoc tap va mau bénh an 3
Tai miii hong
Bai 2: C4ch kham tai mfii hong thong thuong g &
Bai 3: Cach kham tai mili hong bang noi soi 1 1
Bai 4: C4c thu thuat diéu tri ngoai trd trong tai 2 |2
miii hong
i ] . : 3 13 |2
Bai 5: Do thinh luc gian don
o N 3 12
Bai 6: Xquang trong tai miii hong
Bai 7: Tiép cén chin doan, diéu trj viém tai 3 13 12 |1
gitta
Bai 8: Tiép can chén doan, didu tri viém mii 3 13 |2 |1
xoang
Bai 9: Tiép can chén doan viém hong, viém 3 3 2 1
Amidan, V.A

7. Danh muc tai liu

7.1. Tai ligu hoc tip chinh:

1. BO mén Tai miii hong, (2012), Tai miii hong, Nha xuét ban Y hoc.

2. B9 mon Tai miii hong, (2017), Gi4o trinh Tai miii hong, Nha xut ban Y hoc.
7.2. Tai liéu tham khdo:

1. Ngb Ngoc Lién (2010), Gian yéu Tai mii hong, Nha xuét ban Y hoc.

2. Nhan Trirng Son (2016), Tai miii hong nhip mon, Nha xuit ban Y hoc.

3. Harol Ludman, Patrick J Bradley (2014), ABC of Ear, Nose and Throat,
Blackwell.




8. Nhiém vu ciia ngwoi hoc
8.1. Phén Iy thuyét, bai tip, thio lugn:
- Tham gia > 80 % téng sb thoi lugng ctia phan ly thuyét.

- Sinh vién (SV) phai chuén bi bai & nha theo ndi dung tai li€u “Hudng

dan hoc tip” da dugc ting cén bd giang day cua timg bai gii dén céc SV truée
mdi bubi hoc.

- Hoan thanh bai klem tra pretest: Trudc mdi bai giang Iy thuyét SV duoc
lam 01 bai pretest bao gdm 5 cau hoi MCQ lién quan dén bai giang 1y thuyét s&

dugc gidng, diém cua bai pretest dugc tinh diém didu kién thi 1am sang (trén
50% du didu kién thi 1am sang).

8.2. Phan thuc hanh

* Yéu cau chung véi phan hoc thuc hanh
- i hoc d 100% cac bubi hoc thyc hanh theo lich cta phong dao tao.
- Thuc hién day du chi tiéu 1am sang theo ké hoach hoc tap cuia bo mon.

- Tham gia truc ddy du, néu bd 01 bubi truc khong c6 1y do thi khong
duoc thi LAm sang (tinh 0 diém)

8.2.1. Nhiém vu ciia sinh vién trong ca truc
- Tan xuit truc: i thidu 1 budi/1 tuin.

- Thoi gian tham gia truc: tir 19h dén 7h sang hom sau (ca tryc t6i), tir 7h
dén 19h (ca truc ngay)

- Nhi€m vu ctia SV Y5 trong ca truc:

+ Hoi bénh, kham bénh cho nhiing benh nhén vao trong ngay va trong tua
truc/Ghi chép ndi dung héi va kham vao sb tay 1am sang/ Pua ra cdc chin doan
tiém nang uu tién (chan dodn cac kha néng bi bénh) dua trén két qua khai thac

bénh str va khdm thuc thé ban diu/Dédi chiéu véi chin doan cua bac si/Ghi lai
nhitng bai hoc rat ra tir mdi ca bénh dé. .

+ Dua bénh nhén di xét nghiém/siéu am/chup XQ (néu c6 bénh nhan va
vién)

+ Theo d&i bénh nhan do béc s tryc phan cong va bdo cdo két qua véi bac
si, diéu dudng truec.

*+ Tham gia so ciru céc trudng hop cép ciru.




+ Kién tap: ra chi dinh diéu tri ban dau khi chua c6 chin doan xac dinh;
chuan bi truéc phiu thut/thi thudt; diéu tri khong phiu thuat mot s bénh/mét
s6 cAp ciru nhéan khoa thuong gép.

+ Kién tap phau thuat, thu thudt/Tham gia phu mot s tha thuat co ban.

+ Két thiic mbi budi tryc: Viét tém tit cac bai hoc rat ra tir viéc hoi
bénh/kham thuc thé/chin doan tidm nang/qua trinh thu hep chin doan/so ctu,
diu tri ban dAu/ddi chidu chin doan trude va chan doan trong mo/ky ning giao

tiép v6i nguoi bénh, gia dinh nguoi bénh, can bd y té/viéc phdi hop lam viéc
gitra bac si, diéu dudng va nguoi hoc.

8.2.2. Nhiém vu cua SV trong chim séc bénh nhdn hang ngay
* Trach nhiém cua SV véi ngudi bénh:

- SV s& dugc bac st truc giao nhiém vu va giam sat, theo doi bénh nhan
nang trong ca truec.

* Trach nhiém cua SV trong thuc hién quy trinh chuyén mon

- Thuc hién héi bénh/kham toan than/kham thuc thé dusi su gidm sat cia
bac si/hoc vién sau BH hodc lam ddc l4p/theo nhém.

- Nhan xét dién bién coa ngudi bénh/dé xuét ké hoach diéu tri, chim séc véi
béc st phu trach/Piéu chinh ké hoach diéu tri, chim séc nguoi bénh sau khi duoc
gopy.

- Viét: SV viét didn bién cia ngudi bénh/ké hoach didu tri, cham séc sau
khi duge Béc si phuy trach gép ¥ vao sd chi tiéu ¢4 nhan.

- Tham gia cham soc/thuc hién mét s thu thuét dudi sy gidm sat cta bac
si/diéu dudng.

8.2.3. Yéu cau mirc @s hoc tdp ldm sang theo hoat déng chuyén moén déc lap
(EPAs)

Bing nguong EPAs phai dat khi két thic mon Tai miii hong

Nguwdng can dat

EPAs | Tén EPAs Chua  tin o
, Co tién bo ,
tuong uwong

1A Khai thac bénh str X

1B | Kham thuc thé X




2 Chén doan tiém nang uu tién X
; Chi dinh va phan tich két qua xét s
nghiém/CPDHA/chin doan
4 Ké don X
5 Ghi chép hd so bénh 4n X
6 Béo céo ca bénh X
Dit cau hoi 14m sang va tim kiém y
7 hoc ching ctr dé chin doan va didu X
tri
2 Ban giao va tiép nhén trach nhiém %
cham séc bénh nhan
9 Tham gia chdm s6c¢ bénh nhan X
10 Phén loai va so ctru ban dau cac clp X
cuu
Liy gidy dong ¥ lam thu thuat/xét
11 A X
nghiém/CLS
L2 Thyec hién thu thuét/ky thuat X
13 Phong ngira su ¢6 y khoa X

9. Phwong phap giing day
- Phén Iy thuyét: Thuyét trinh, thao luén, giang day bang ca 14m sang
- Phan thuc hanh: Thao luédn nhém, giang day bén givong bénh / di budng,

bang kiém, kém c3p, case 1am sang

10. Phuong phap, hinh thirc kiém tra - danh gia két qua hoc tip

- Sinh vién hoc tép tai bd mén duge kiém tra: 01 bai KTTX vio tuin 3,01
bai thuc hanh case study (diém a), 01 bai thi kham trén bénh nhan (diém b), 01
bai luong gié chi tiéu 1am sang (diém c).

- Céch tinh diém: Diém d4nh gi4 bo phan chédm theo thang diém 10 véi
trong sd nhu sau:




+01 bai KTTX: 14 diém hé s6 1
+ Kiém tra gifta hoc phén = [(ath): 2 +¢]: 2
+ Hinh thire thi: Ty ludn

- Piém hoc phan: La diém trung binh chung cé trong sé cia cac diém
danh gid bo phan va diém thi két thic hoc phén 1am tron dén mot chit so thap
phéan.

10.1. Cdc hinh thire kiém tra

Bing ma tran ddi chiéu CPR — Phwong phap day/hoc -

Phuong phap kiém tra
STT | CPR PP day/hoc PP kiém tra
Hoc phiin TX 1 GHP KTHP
Kién thirc
1 CPR 1 Thuyét trinh, Théo lufn ca| Ty ludn MCQ
lam sang
2 |CPR2 Thuyét trinh, Thao luan ca| LW 1udn MCQ
lam sang
3 CBR 3 "l:huyét trinh, Théo luin ca Ty luan MCQ
lam sang
Ky ning
Bang kiém, day hoc bén "
4 9 B ¥
CPR 4 giudmg bérh Kham MCQ
trén bénh
nhan
Chim  sb
chi tiéu
Thuyeét trinh
5 CBbR 5 > a
day hoc bén giudng bénh Case 1am MCQ
sang
Chidm  sb
chi tiéu
Thuyét trinh, Thao luan ca
6 ) 3 A
CBR 6 lim sang Case 1am MCQ
sang
Chim  sb




chi tiéu
7 CPR 7 ifAhuye‘:t trinh, Thao luén ca Cass MCQ
am sang
sang
g CPR 8 11:huye‘:t trinh, Thao luén ca Case 18m MCQ
am sang
sang
Ty chii va trach nhiém
Thuyét trinh, Thao luan ca A
] 3 MC
9 CBR 9 lm sang Case lam Q
sang
Thuyét trinh, Thao luan ca "
] < MC
10 | CPR10 lim sang Case lam Q
sang

10.2. Cdc bai kiém tra, thi

- Sinh vién thuc hién kiém tra 1 bai KTTX vao ddu tudn thir 2 bing hinh
thirc kiém tra ty luan.

- Thi KTHP béng hinh thirc thi tric nghiém MCQ vao thi 6 tudn cudi
cung cua dot hoc.

Tong so bai kiém tra va bai thi

Bai KT/thi | Trongsb (%) | Ly thuyét (%) Thue hanh (%)

Chuyén can | Xét tu cach thi

KTTX 20% Tu luin
Kham trén bénh nhén (diém
a)
Case 1am sang (diém b)
GHP 30% Chdm chi tiéu 1am sang
(diém c)
Diém GHP = [(at+b): 2 +
cl: 2

KTHP 50% MCQ (150 céu) Thi tric nghiém




10.2.1. Kiém tra li thuyét

Hinh

Thoi

Bai lwgng gia | Thoi diém s wong | 56 Noi dung lwong gia
Tudn h 10 : g it o
Bai KTTX thlf:rarzl = Tu luan phit 1 Tét ca cac bai ly thuyét
Bai thi Theo lich T i
) 5 rac T i \
ké*E thic  hoc phong nghiém phit Toan. bd chuong trinh
phan Dao tao

10.2.2. Kiém tra thue hanh
- Ch&m chi tidu: 50%

- Hoi thi két thiic hoc phan trén bénh nhan: 25%
- Case study: 25%

10.3. Céng thirc tinh diém hoc phén:

Piém hoc phan = (Diém KTTX + Piém GHP*2)/3+ Pidm KTHP)/2

Trong do:

- Diém kiém tra TX: Chim theo thang diém 10, 1am tron dén mét chit s6

thap phan.

- Piém thi gifta hoc phan 14 diém thi 1am sang: Dlem GHP = [(atb): 2 + c]:
2. Cham theo thang diém 10, 1am tron dén mot chit s6 thap phén.

- Diém thi két thuc hoc phan: Chdm theo thang diém 10, 1am tron dén mot

chit s6 thap phan.
Bang Test Blueprint cho Bé cau héi thi két thic hoc phin
Mire dg lwong gia

. - - Tong cong

STT | Bai Nhé Hiéu Ap dung
, 10 cau 10 cau | 30 cau

1 Bai 1 10 Cau (30%

¢ (33,3%) WG | 400 (8,33%)
5 10 cau 10 cau 10 cau 30 cau

Bai2 | (333%) (33,3%) (333%) | (8,33%)




3 Bii 3 10 cau 10 cau 10 cau 30 cau
(33,3%) (33,3%) (33,3%) (8,33%)
4 Bai 4 10 cau 10 cau 10 cau 30 cau
(33,3%) (33,3%) (33,3%) (8,33%)
5 Bai 5 10 cau 10 cau 10 cau 30 cau
(33,3%) (33,3%) (33,3%) (8,33%)
6 Bl 6 10 cau 10 cau 10 cau 30 cau
(33,3%) (33,3%) (33,3%) (8,33%)
7 Bai 7 10 cau 10 cau 10 cau 30 cau
(33,3%) (33,3%) (33,3%) (8,33%)
] Bii 8 10 cau 10 cau 10 cau 30 cau
(33,3%) (33,3%) (33,3%) (8,33%)
9 Bai 9 10 cau 10 cau 10 cau 30 cau
(33,3%) (33,3%) (33,3%) (8,33%)
10 Bai 10 10 cau 10 cau 10 cau 30 cau
(33,3%) (33,3%) (33,3%) (8,33%)
11 Bai 11 10 cau 10 cau 10 cau 30 cau
(33,3%) (33,3%) (33,3%) (8,33%)
s 10 cau 10 cau 10 cau 30 cau
2Bl (33,3%) (33,3%) (8,33%)
- 6ng i 120 cau | 120 cau | 120ciu 360 cau
’ (33,3%) (33,3%) (33,3%) (100%)
11. N§i dung chi tiét hoc phﬁn
11.1. Ngi dung vé Iy thuyét va théo lugn
STT | Néi dung So tiét
Bai: Viém tai gitra cé"lp tinh 1,5

Noi dung

1. DBinh nghia viém tai gitra

2. Dich t& hoc

3. Viém tai gitta cdp tinh ma

3.1. Nguyén nhén viém tai gifta cip tinh mu
3.2. Triéu chiing viém tai gifta c4p tinh mu

3.3. Tien trién va bién ching cla viém tai giita cép tinh mu
(Thao luin)

3.4. Chan doan viém tai gifta cap tinh mu




STT

No¢i dung

S6 tiét

3.5. Piéu tri viém tai giita cép tinh mu

4. Viém tai gitta cip xuAt tiét

4.1. Nguyén nhén viém tai gitta cip xuét tiét

4.2. Triéu chimg viém tai giita cip xuit tiét

4.3. Tién trién va bién ching cua viém tai gitta cip xult tiét
(Théo luan)

4.4. Chan doan viém tai gifta cap xudt tiét

4.5. Pidu tri viém tai gifta cAp xudt tiét

4.6. Phong bénh viém tai giita va phong bién ching

Bai: Viém tai giita man tinh

N¢i dung

1. Bic diém dich t& hoc

2. Nguyén nhéan giy bénh

3. Triéu chiing viém tai gifta man tinh
3.1. Triéu chimg viém tai gifta mi nhay
3.2. Triéu chiing viém tai gitta mi man
4. Tién trién va bién chimg (Thio lun)
4.1. Tién trién cta viém tai gilta mi1 nhay
4.2. Tién trién ctia viém tai gilra man tinh c¢6 Cholestéatoma va viém
tai giffa man tinh hoi viém

5. Chan doan

6. Piéu tri viém tai gifta man tinh

7. Tuyén truyén phong bénh

1,5

Bai: Viém miii xoang cap tinh
Noi dung

1. Giai phau, sinh ly miii xoang, dic diém dich t& hoc viém miii
xoang

1.1. Giai phau, sinh 1y miii xoang

1,5




STT | N6i dung S tiét

2.1. Pac diém dich t& hoc viém miii xoang
2. Nguyén nhéan (Thao luin)

3. Triéu ching

3.1. Tri€u ching 1am sang

3.1.1. Viém miii c4p

3.1.2. Viém xoang cip

3.1.3. Viém mdii di Gng

3.2. Tri€u chimg cén 1am sang

4. Chan doéan

4.1. Chéin doén x4c dinh

4.2. Chan do4n phan biét

5. Piéu tri

5.1. Piéu trj viém miii, xoang cip
5.2. Piéu trj viém mii xoang di ing

6. Phong bénh

Bai: Viém miii xoang man tinh 1,5
Néi dung

1. Giai phau, sinh ly miii xoang, dic diém dich t& hoc viém miii
xoang

1.1. Giai phu, sinh Iy miii xoang

1.2. Bic diém dich t& hoc viém miii xoang
4 2. Nguyén nhéan (Théo luin)

3. Triéu chimg (Théo luén)

3.1. Triéu ching 14m sang

3.1.1. Viém miii man tinh

3.1.2. Viém xoang man tinh

3.2. Tri€u chiing cén 14m sang

4. Bién ching




STT

Noi dung

S6 tiét

5. Chan doan

5.1. Chan doén xé4c dinh

5.2. Chan doan phén biét

6. Diéu tri

6.1. Piéu trj viém mii man tinh
6.2. Piéu tri viém xoang man tinh

7. Phong bénh

Bai: Viem VA

Noi dung

1. Giai phau va chirc ning sinh Iy cta vong bach huyét Waldayer
2. Dinh nghia viém V.A
3. Dich t& hoc

4. Nguyén nhan

4.1. Viém nhiém

4.2. Tang bach huyét
4.3. P3c diém cu tric clia V.A
5. Triéu ching

5.1. Viém V.A cép tinh
5.2. Viém V.A man tinh
6. Bién chung

6.1. Bién chiing gan
6.2. Bién chimg xa

7. Chan doan

7.1. Viém V.A cp tinh
7.2. Viém V.A man tinh
8. Diéu tri

8.1. Viém V.A cip tinh
8.2. Viém V.A man tinh

1,5




STT

Noi dung

S6 tiét

9. Phong bénh va phong bién ching

Thao ludn: Chan dodn va diéu tri viem V.A

Bai: Viem Amidan

Noi dung

1. Dich té hoc

2. Nguyén nhan

2.1. Viém nhiém

2.2. Tang bach huyét

2.3. Bic diém cAu tric va vi tri cia amidan
3. Tri€u ching

3.1. Viém amidan c4p tinh

3.2. Viém amidan man

4. Bién chumng

4.1. Bién chig gin

4.2. Bién chimg xa

5. Chén doan

5.1. Viém amidan c4p

5.2. Viém amidan man tinh

6. Didu tri

6.1. Viém amidan c4p tinh

6.2. Viém amidan man tinh

7. Phong bénh va phong bién chimg

Thao ludn: Chan dodn va diéu tri viem amidan

1,5

Bai: Viem hong
Noi dung

1. Dich t& hoc

2. Nguyén nhan




STT

Noi dung

S6 tiét

2.1. Viém hong cap do6
2.2. Viém hong man tinh
3. Triéu ching

3.1. Viém hong c4p tinh
3.2. Viém hong man tinh
4. Bién chimg

4.1. Viém hong cép tinh
4.2. Viém hong man tinh
5. Chén doan

5.1. Viém hong c4p tinh
5.2. Viém hong man tinh
6. Diéu tri

6.1. Viém hong c4p tinh
6.2. Viém hong man tinh
7. Phong bénh va phong bién chimg (Thao luan)

Bai: Viém thanh quan

N¢i dung

1. B3c diém dich t& hoc

2. Nguyén nhan

3. Triéu ching, chan doén, diéu tri

3.1. Tri€u chimg, chan doén, diéu tri viém thanh quan cép
3.1.1. Viém thanh quan c4p thong thuong

3.1.2. Viém thanh quan bach hau

3.1.3. Viém thanh quan rit

4. Triéu chimg, chan doén, diéu tri viém thanh quan man
4.1. Viém thanh quan man tinh khéng dic hiéu

4.2. Viém thanh quan man tinh d3c hiéu

5. Phong bénh (Thao luin)




STT

Noi dung

S6 tiét

Bai: Di vat dwong thé

Noi dung

1. Pac diém dich t& hoc

2. Tinh chét dj vat

3. Nguyén nhéan (Thao lugn)
4. Triéu ching

4.1. Triéu chiing 1am sang
4.1.1. Hoi chiing xam nhép
4.1.2. Di vét thanh quan
4.1.3. Di vat khi quan

4.1.4. Di vat phé quan

4.2. Triéu chimg cén 1am sang
4.2.1. Hinh &nh X quang
4.2.2. Soi thanh khi phé quén
5. Chén do4n

5.1. Chan doan x4c dinh

5.2. Chan do4n phén biét

6. Diéu tri

7. Phong bénh

10

Bai: Di vat dwong an

Noi dung

1. Khai niém

2. Nguyén nhan va céc yéu t6 thuan loi (Thao luan)
3. Tri€u chung

3.1. Di vat hong

3.2. Di vat thyc quan

4. Chén doan




STT

Noi dung

Sb tiét

4.1. Chan doan xac dinh

4.2. Chan doan phan biét

5. Diéu tri

5.1. Bénh nhan dén sém

5.2. Bénh nhén dén khi d4 c6 bién ching
6. Phong bénh

11

Bai: Chay mau miii

N¢i dung

1. Dich t& hoc

2. Nguyén nhéan (Thao luén)

2.1. Nguyén nhan toan than

2.2. Nguyén nhan tai chd

2.3. Khong 18 nguyén nhin

3. Phén loai chdy mau miii

3.1. Phéan loai theo vi tri chay mau
3.2. Phén loai theo mirc d6 chay mau
4. Bién chung

5. Chan doan

6. Diéu tr

6.1. Nguyén tic

6.2. Cam mau

6.3. Diéu tri toan than

6.4. Pidu tri nguyén nhan

7. Phong bénh va phong bién chtng

12

Bai: Ung thu vom mii hong
Noi dung
1. Dich té hoc




STT | Noi dung

Sé tiét

2. Nguyén nhén (Thao luan)

3. Giai phiu bénh ly

4. Triéu ching (Thao luan)
4.1. Lam sang

4.2. Cén lam sang

5. Chén doan

5.1. Chén doan tuyén co s&

5.2. Chan doén tuyén chuyén khoa
5.2.1. Chan doén xac dinh
5.2.2. Chan doén giai doan
5.2.3. Chan do4n phén biét

6. Diéu tri

6.1. Pidu tri tuyén chuyén khoa
6.2. Piéu tri tuyén co s&

7. Phong bénh

Tong so tiét Iy thuyét

15
11.2. Nogi dung thuwc hanh
STT | Ngi dung S6
tiet
Bai 1: Cach kham tai miii hong thong thuwong 2

N¢i dung

1. Khai thac tién sir, bénh sir

2. Chuén bj va st dung dung cu kham tai m{ii hong thong thuong
3. Kham tai thong thuong

4. Kham miii thong thuong

5. Kham hong thong thuong

6. Kham hach




STT

NOi dung

S6
tiét

Bai 2: Kham tai miii hong bing ndi soi
Noi dung

1. Chuén bj va st dung dung cu kham ndi soi
2. Kham tai n0i soi

3. Kham miii noi soi

4. Kham hong noi soi

5. Kham thanh quéan néi soi

Bai 3 : Cac phwong phap diéu tri ngoai tru trong tai miii hong
Noi dung

1. Lam thudc tai

2. Bom hoi voi nhi

3. Nhét meche miii

4. Khi dung

5. Bom thudc thanh quéan

Bai 4: Do thinh lwe don gidn
1. Nguyén tic

2. Po thinh luc bang 161 n6i

3. Do thinh luyc bing 4m thoa

Bai S: Xquang trong tai miii hong
1. Xquang tai
2. Xquang mfii xoang

3. Xquang hong

Bai 6: Tiép can chan doan, dieu trj viém tai giira
- Tiép cén chan doan

- Tiep cén dieu tri

Bai 7: Tiep can chan doan, dieu tri viém mii xoang




STT | Noi dung S6
tiet
- Tiép cén chin doan
- Tiép cén diéu tri
Bai 8: Tiep can chan doan viem hong, viem amidan, V.A 1
- Tiép cén chin doan viém hong
5 - Tiép cén chén doan viém amidan
- Tiép cén chén doan viém V.A
Tong sb tiét thwe hanh 15
12. Lich hoc
12.1. Lich quay vong cho cac nhom
Co sé thuc hanh Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3
Khoa TMH - BV TUTN Nhom 1 Nhom 2 Nhém 3
PK Mit — BV Trudng Nhém 2 Nhém 3 Nhém 1
PK TMH - BV TUTN Nhém 3 Nhom 1 Nhom 2
12.2. Lich hoc ciia mét tudn
Thoi
2L I The2 | The3 Thir 4 Thi 5 Thi 6
gian
_—_ + SV di budng cing BS, BD va giang vién
8;30 + SV kham BN, phat hién céc tridu ching va ghi chép hd so theo
nhém (7:30-8:30)
8:30- + SV giao ban cung véi giang vién
9:00 + Théo luén cac ca bénh hay gép trong tua truc
000 + Binh bénh an hoac thdo lun ca bénh theo nhom va theo lich da
' | phén cong
10:00 _ , -
+ Thuc hién kién tap céc thu thuét, phau thuit co ban
10:00- Tham gia cham s6¢c BN theo nhém/dua BN di 1am XN, CBHA,...




11:00

13:30-
19:00

Sinh vién hoc ly thuyét va tu hoc

19:00-
7:00

Truc dém it nhét 1 14n/ 1 tuén.

12.3. Lich hoc

S6 tiét — Hinh

Tuln thirc day/hoc
Noi dung PP day hoc | Gido vién
Ly Thyc
thuyét |hanh
Sang.
-APhé ‘bié’n:ncf)i qui hec ( PGS.TS.
tap Vi an bénh an N Thuyét Wik
Tai miii hong trinh
Ths Anh
- Cach kham tai miii
hong thong thuong
Thir 2 :
Chiéu:
- Pretest Thuyét
e , 0% |pasTs.
1 - Viém tai gifta cap . trl Ninh
tinh i Tha
" P %] Ths Anh
- Viém tai gifta man uan nhom
tinh
Sang: Thu’c. he‘ml? q Ths Anh
Céch kham tai mii X Bang kiém _
Thi 3 | hong thong thudng Bs Mai
Chiéu - Thuyét Ths
- Viém mili xoang trinh Thang




cap tinh + Thao | Ths Thay
- Viém mili xoang lugn nhom
man tinh
Sang: —_— Ths
, L IeL Théng
K‘ham tai miii hong trinh
bang ndi soi L Bs Thanh
Bang kiém
Chiéu Ths Thuy
Tht 4
- Pretest ThS Anh
_Viém VA Thuyet
n . trinh =t
- Viém Amidan Thao lujn
- Viém hong
- Viém thanh quan
Sang: Ths Thuy
e . ) DHBGB +
1??p ?ag chan.d?an, Théo lun Th§
diéu tri viém tai gitta Thang
Tht 5 R
Chiéu Thuyét PG‘S.TS.
- Di vat dudng thé trinh ~ + | Hoang
- Di vat duong 3n Thao luan | Ths Anh
Sang: Ths Thuy
Tiép can chin doan, Di budng + | Ths
didu tri viém mii Thao lun | Théng
xoang
Chiéu: PGS.TS.
Tha 6 :
- Pretest SREHE
. Thuyét Ths Anh
- Chay mau mii
v mat trinh +
- Ung thu vom mii Thao luin

hong




Sang:

Thuyét

bang noi soi

. Ths Anh
Céc phuong phap trinh + Ths
diéu tr.l Nn.goe_u tra Sghbang ca Théng
Thy 2 | trong tai mii hong ¢
- . Ths
Ch}eu: KAlem tra MCQ Théng
thuong xuyén 1
Ths Thiy
Sang L
, , bi budng + | 1ps Anh
Tiép can chan doan binh bénh .
Thi 3 | viem  hong, viém 4n Bs Mai
amidan, V.A
Chiéu: tu hoc
2 Sang: Ths Thay
Thao luan
Thi: 4 | Po thinh luc don gian Ths Anh
Chiéu: tu hoc
Sang - Ths Huy
Xquang trong tai miii bi buong ,
] Th
Thit S | ong Ths Thay
Chiéu: tu hoc
Séng: Thu’c hanh i Ths Linh
Céach kham tai miii Bang ki€ém _
hong thong thuong Bs Mai
Thir 6
8 : Ths Anh
Chiéu: Kiém tra case C tud
study ase study Th§
Thang
Sang:
3 Thit 2 ) L Thao luén | Ths Anh
Kham tai miii hong ca 1am sang | Bs Thanh




Chiéu: tu hoc

Séang: DHBGB + Ths Thuy
Tiép can chan doan, X cn & ThS
e en C bi budng Th
Thit 3 di€u tri viém tai gitra ang
Chiéu:
Tu hoc

Sang: Kiém tra chi , .2 R
a g Bang kiém | B mon
1éu

Thu 4

Chiéu: Kiém tra chi , & A
Bang kiém | B mon

tiéu
Sng: X PGS. TS
= Ninh

Thit 5 | Giai dap thac mac Ths Anh

Chiéu: Thi thue hanh X Bang kiém | B6 mén

Sang: Thi thyc hanh X Bang kiém |B® mén
Thir 6 - -

Chiéu: Thi ly thuyeét B6 mon

13. Bang d6i chiéu, so sanh chwong trinh dao tao da xay dung voi chwong
trinh dao tao trong nwoéc

Hoc phin  trong | Tén hoc phan trong | Phdn trim ndi
TT chwong trinh dao tao | khung chwong trinh | dung gidng nhau
dao tao da tham khao
dé xay dung hoc phin

1 Tai miii hon Tai miii hong (Pai hoc Y | 80%
- Ha Nbi)
2 Tai miii hong (Pai hoc Y | 70%

Tai miii hong Hai Phong)




14. Tai li¢éu tham khao: (i liéu tham khdo cho xdy dung dé cuong hoc phan)

1. Khung chuong trinh dao tao cia trudng dai hoc Y Ha Noi

2. Khung chuong trinh dao tao cla trudong dai hoc Y Hai Phong

3. Khung chuong trinh dao tao cia Trudng DPH Y Duge Thai nguyén.
15. Phu luc

15.1. Bang chi tiéu thuc hanh lam sang ciia vong luin khoa

So6 lan thwe hién

So lin
STT | Noi dung thwe hanh Mike d6 | Mitc )
’ kien tap
1 do 2
1. Hoi bénh 3
2. Khém tai thong thuong 3
3. Khdm miii thong thudng 3
4, Kham hong thong thudng 3
5. Kham hach 3
6. Kham néi soi tai 5
7. Kham ndi soi miii 5
8. Kham noi soi hong 5
9. Khi dung 3

10. Lam thudc tai




11.

Nhét meche mui

12. Thao luan ca bénh tai xuong chiim

13. Théo luén ca bénh miii xoang

14. Théo luan ca bénh hong thanh quan

15. | Chuan bi bénh nhan PT tai

16. Chuén bj bénh nhan PT miii xoang
Chuén bi bénh nhan PT hong thanh

17.
quan

18. Cham soc bénh nhén PT tai

19. Chém s6éc bénh nhan PT miii xoang
Cham soéc bénh nhédn PT hong thanh

20.
quan

21. Phau thuét tai

22, Phau thuat miii xoang

23. Phau thuat hong thanh quéan




15.3. Bang mo ti cac EPAs va mirc do tin twong

hi¢u

Phan loai mire d¢ tin twéng viéc thuc hién EPAs

-

Chuwa tin cdy

C6 tién bp

Tin cdy

1A*

- Thu thap qué it/qua
nhiéu thong tin

- Théng tin khong
lien két, phuc vu
muc dich 1am sang.

- Giao tiép mét chidu
va khoéng tip trung
vao bénh nhéan.

- Khéng didu chinh
viéc khai thac bénh
su (BS) va kham thuc
thé (KTT) theo céc
trudng hop cu thé.

- Thu thap hiu hét
cac thong tin cé lién
quan, lién két két qua
bénh str va kham thuc
thé phtt hop cho muc
dich 1am sang.

- Giao tiép da lay
bénh nhan lam trung
tdm nhung van con
déi luc mdt chiéu.

- Thu thdp bénh st
ddy du, chinh xédc va
tdp trung (phu hogp
v6i tinh trang bénh
nhan / hoan canh).

- Théng tin thu thap
hitru ich cho bién luin
lam sang dugc, cho
cham s6c BN.

- Giao tiép 4n cén, co
cht y téi su khac biét
vé vin hoéa va lay BN
va gia dinh bénh
nhéan 1a trung tam.

1B*

- Thyc hién khoéng
chinh xac hodc con
bd sot cac bude quan
trong.

- Chua didu chinh

viéc kham theo hoan
canh cu thé ctia BN.

- Thuc hién ding hau
hét cac buée KTT co
ban

- Pong thoi xac dinh
va dién giai dugc hiu
hét cac phat hién bat
thuong.

- Con gap kho khan
trong xac dinh cach
KTT sao cho phu hop
v6i hoan canh.

- Thuc hién chinh x4c
viec KTT toan dién
va khu tra, phu hop
v6i hoan canh.

- Xac dinh va dién
giai chinh xac céac
phat hién bét thuong
phu hop véi bénh sir
cua BN.

D *

EPAs
EPA 1A:
Khai thac
bénh st
EPA 1B:
Kham
thuc thé
EPA  2:
Chén
dodn tiém
nang uu
tién

- Dua ra dugc 1-2
chan doén tiém nang
(CD) c6 kha nang
cao, phin lén dua
trén nhén dang mau
bénh;

- C6 thé lap danh
sach ngin céc CD c6
tiém niang dua trén
nhin dang miu bénh
va bién luan bénh
hoc.

- C6 thé lap danh
sach cac CP tiém
nang dﬁy du, phu
hgp/co co s&

- Bién luidn dua trén
co s& bénh hoc &




- Con gédp kho khan
trong viéc dua ra cac
gia thuyét vé& kha
nang bénh tuong tu
hoac giai thich céc co
ché bénh sinh.

- Chua thé d4nh gia
CP d& khing dinh/
loai trir mot sb CP.

- C6 thé loai trir mot

vai Cb dua trén
thong tin BS-KTT va
XN ban dau.

- Pua ra chién lugc
don gian dé rat gon
cac CP tiém ning
bang chi dinh cac xét
nghiém thong thudng
c6 san.

dich té hoc.

- Xac dinh kha nang
méc bénh dua trén
thong tin BS-KTT va
XN ban dau.

- C6 ké hoach rat gon
cac CP tiém ning
bang viéc chi dinh
cac XN co gia tri cao
dé khang dinh/loai
trr cac bénh nguy
hiém va c6 nhiéu kha
nang xéy ra.

3*

EPA  3:
Chi dinh
va phan
tich cac

xét
nghiém va
CbHA
thong
thuong

- Pua ra dugc danh
sach cac XN can lam
nhung chua giai thich
duoc muc dich.

- Chi dinh dugc XN
cho céc bénh thong
thuong.

- Chi dinh xét nghiém
nhung chua ding vé
thoi gian.

- Giai thich sai két
qua XN  thong
thuong.

- Khong thé nhan ra
cac bat thuong trong
két qua cac XN quan
trong.

- Chi dinh, phan tich
duoc két qua cac XN
thong thuong.

- Biét tap hop két qua
va phan tng kip thoi,
chinh xac véi céc két
qua c6 ddu hiéu nguy
co; Cap nhit thong
tin cho nhém cham
soc;

- Bat dau giai thich
dugc  nhitng  bét
thuong trong két qua
XN thong thuong va
giai thich tac dong
cia n6 dbdi véi viée
cham soc bénh nhan.

- Chi dinh dugc cac
xét nghiém phd bién
c6 gia tri cao, can
nhic dén chi phi hiéu
cac bénh
thong thuong.

qua voi

- Co6 thé phan tich
chinh x4c nhing bt
thudng trong két qua
XN va CDbHA thong
thuong va anh hudng
cta chung dén chim
soc nguoi bénh.

- Nhin biét nhitng két
qua xét nghiém quan
trong va dua ra dap
ung phu hop,
thoi.

kip

EPA  4:
Ké don

- Thé hién dugc céc
budc cua quy trinh ké
don cac thudc thong
thuong/chi dinh cac

- Thé hién kha ning
tién bod trong viéc ké
don thudc an toan,
hop ly.

- Viét don thudc thiét
yéu mét cach an toan
dua trén co s& c¢o
ning lyc 18 rang dé




phuong phép diéu tri
thong thuong.

- Chua thé hién duogc
viéc ké don thube an
toan, hop ly va co
xem xét dén nguyén
vong cua bénh nhén
trong khi ké don
thudc hodc chi dinh
phuong phép diéu tri.

- C6 thé danh gia sy
hiéu biét cia BN vé
cach sir dung thubc
cing véi chbéng chi
dinh/chi dinh diéu tri,
nhung 4p dung chua
& mic do dang tin
cdy trong hai tinh
hudng don gian va
phtre tap.

tbng hop thoéng tin
lién quan tr nhiéu
ngudn pht hop.
- K& don c6 lbng
ghép ca nguyén vong
cua bénh nhan.

- C6 thé x4c dinh céc
mdi nguy co vé kha
ning mat an todn c6
thé x4y ra; Thé hién
nang luc nay trén
gidy va bénh 4n dién
tad (EMR).

5*

EPA 5
Ghi chép
hd SO
bénh an

- Khéng thé ghi chép
lai chinh xac hoac
nim bat khong day
d0 dién bién ctia bénh
nhan. Gém ca céc 15i
nhu: bd sét, ghi thira,
ghi nguyén van 16i ké
cua BN.

- Khéng ghi di phin
két qua hdi chin hay
cic chi dinh xét
nghi€ém phu hop.

- C6 thé dua vao hd
so toan bd dién bién
cua bénh nhan mot
cach kip thoi va
chinh xéc, nhung cé
thé con mic mét vai
thidu sot.

- Phan két qua hoi
chin/thdo ludn dugc
ghi chép du.

- Ghi chép day du,
chinh xac cac thao
ludn vé& chin dodn
tiém ning, XN, ly do
co ban phu hogp véi
céc van dé cua BN.

- C6 thé ghi chép
dién bién cta bénh
nhan mot cach chinh
xac, kip thoi va stc
tich, bao gdm tt ca
cdc van @ c6 lién
quan, chan doan tiém
nang, XN va két qua
hdi chan/thao luén.

- Ghi chép day du,
chinh xac cac thao
lusn vé chin dodn,
XN phu hop véi cac
van dé cta BN.

6*

EPA 6:
Bao céo
ca bénh

- Bao cdo ca bénh
chua diy do, chua
chinh xdc va thiéu
trinh ty logic.

- Chua phan biét
dugc chi tiét quan
trong va khong quan

- Béo cdo ca bénh
kha ddy du, chinh xé4c
va ¢o trinh ty logic
chung.

- Phan biét duogc cac
yéu t6 quan trong va
khéng quan trong.

- Bao cao ca bénh
bing miéng diy du,
chinh x4c va theo
trinh tu logic.

- Phén biét duoc cac
yéu t& quan trong va

khong quan trong




trong trong BS &
KTT /XN.

- Con phai dit nhidu
cau héi lam rd trong
khi bao cao ca bénh.

- Phai doc céac ghi
cht vé& BN trong khi
bao cao ca bénh.

- Van can dat >5 lan
cau hoi dé 1am 15 ca
bénh dang dugc trinh
bay.

- Trinh bay luu loat
cac thong tin vé BS
& KTT quan trong
ma khéng cin nhin
ghi chu.

trong qué trinh trinh
bay ca bénh.

- Can dit <5 cau hoi
dé lam r3 ca bénh

dugc trinh bay.

- Trinh bay luu loat
toan bo BS & KTT.
Chi st dung ghi cha
dé tham khao.

7*

- Xac dinh bing
ching va xay dung
cac cau hoi don gian
lién quan dén céc dic
diém 1am sang cua
ngudi bénh.

- Chua thé nhé lai,
danh gia hodc xép uu
tién thong tin mot
céach hiéu qua.

- Chua thé 4ap dung
théng tin d& hinh
thanh cac cau hoai
phurc tap cho viéc xay
dung ké hoach chim
soc BN.

- Xac dinh, nhd lai,
danh gid, uu tién
bang ching va xAy
dung cac cau hoi 1am
sang lién quan dén
cham séc bénh nhan.

- Chua thé st dung
bang ching dé xay
dung céac cau hoai
phtrc tap cho viéc xay
dung ké hoach chim
soc bénh nhan.

- C6 thé xé4c dinh,
nhd lai, danh gia va
uu tién bing ching
lién quan truc tiép
dén viéc chiam séc
bénh nhan mot cach
hiéu qua.

- Xay duyng cac cau
héi thé hién sy hiéu
biét vé& viéc 4p dung
bang ching trong ké
hoach cham séc bénh

nhan.

- Chua c6 kha ning
danh gia két qua.

EPA 7:
bat cau
hoi  lam
sang  va
fim bang
chimg dé
chén

doan, diéu
tri BN
EPA  8:
Ban giao

hoic tiép
nhan trach
nhiém
cham soc
nguoi
bénh

- Chua c6 kha ning
td chuc, wu tién hoac
didu chinh quy trinh
ban giao dya trén
nguodi  bénh, dbi
tugng tiép nhan, co
s& y t& hogic bdi canh
ma khéng mic 151 bd
sot .

- Thiéu nhén thtc vé
nhém cham séc va

- Bat dau biét to
chie, sip xép va wu
tien quy trinh ban
giao dua trén ngudi
bénh, ddi tuong tiép
nhan, co s& y té hoic
bdi canh, véi cac 16i
thiéu s6t t6i thiu.

- Cung cip dugc ké
hoach hanh dong thé
hién c6 nhan thirc vé

- C6 thé t6 chitc, wu
tién & st dung quy
trinh ban giao phu
hgp véi nguoi bénh,
ddi tuong tiép nhan,
co s& y t& hoic bbi
canh ma khéng mic
sai sot.

- Cung cép dugc ké
hoach hanh déng thé
hién c6 nhén thic vé




nhu cau cua BN.

nhu cau cua nhom

chim s6c va cua

nguoi bénh.

nhu cau cua nhom
chim
nguoi bénh.

sOc va cua

9*

EPA 9:
Cong tac
vOi tu
cach la
mot thanh
vién cua
nhém
cham soc
da nganh

- Méi ¢6 vai tro han
ché trong thao ludn
nhom.

- Con thy dong trong
viéc thuc hién cham
soc.

- Thuc hién ké hoach
chiam séc chua diéu
chinh  theo bénh
nhén, ngudi nha va
cac thanh vién khac
trong nhom.

- Chua hiéu r8 vai tro
cia ban than va
nhimg han ché ca
nhan.

- Bét dau hoa nhép
v6i nhom cham séc

- Hoan thanh cac vai
trd dugc giao, tuy
nhién do6i khi con thu
dong.

- Thue hién ké hoach
chim séc chua diéu
chinh theo bénh
nhan, ngudi nha va
cac thanh vién khéc
trong nhém nhung da
bat diu tham khao
kién ctia ho trong xay
dung ké hoach.

- b4 hiéu duogc vai tro
cua than va
nhimg han ché cia
minh, biét tim kiém
su tro giup khi can.

ban

- Phéi hop tich cuc
v6i nhéom cham soc
dé dap tmg (tt) trach
nhiém dugc giao. -
Hiéu 13 trach nhiém,
tham gia hiéu qua
cung cac thanh vién
khac trong nhom.

- K& hoach chiam séc
dugc diéu chinh theo
bénh nhan va nguoi
nha.

- b3 hiéu duoc vai trd
cia ban than va
nhitg han ché, biét
tim kiém su tro gitp
khi cén.

10

EPA 10:
Nhéan biét
BN

duoc

can

cham soc
cap ciru

- Khong nhén ra dugc
nhiing bat thuong vé
déu hiéu sinh tén va
cac tridu chimg bét
thuong  khac

cham séc cép ciu.

can

- Khong thu thép
duge dit lidu dé danh
gid vin dé& va xay
dung ké hoach can
thiép.

- Chua thong bao cho
cap trén kip thoi vé

- Pbi khi nhan ra dau
sinh tén DAt
thuong va cac tri€u
chimg khéc can cham
sbc cap ciu.

- Thuc hién khai thac
BS&KTT dé danh gia
van d& con chua hop
ly va xfy dung ké
hoach diéu tri con ¢6
han ché.

hiéu

- Viéc bao cao cac

triéu  chimg  bét

- Nhan biét diu hién
sinh t6n bét thudng
va cac tri€u chung
khac can duge cham
séc cap ciu.

- Thuc hién khai thac
BS&KTT phi hop dé
danh gia duoc vin dé
va xdy dung duoc ké
hoach diéu tri hop 1¥.
- Bao cdo cho cap
trén kip kip thoi,
chinh x4c cac béat




tinh trang bénh nhan.

thuong con co chit
chdm tré va chua
phén tich chi tiét.

thuong va ké hoach
XU tri.

11

- Chua hiéu ddy du
vé viéc thong tin cho
ngudi bénh/ gia dinh
nguoi bénh dé 1§y su
d6ng thuan.

- Trong giao tiép con
thiéu sét, con bi dinh
kién c4 nhén.

- Con dung biét ngft,
giao tiép mdt chidu
va thiéu quan tAm t6i
mong mubn cia BN,
gia dinh nguoi bénh.

- Ghi chép hd so con
thiéu hodc sai.

- Thé hién hiéu biét
vé viéc cung cip
thong tin cho nguoi
bénh, gia dinh nguodi
bénh dé 14y su dong
thuan.

- Bit dau thu hat
dugc nguoi bénh/gia
dinh nguoi bénh tham
gia trong viéc cung ra
quyét dinh dudi su
giam sat; - Khong st
dung biét ngf.

- Nhin thic duogc
nhimg han ché cla
ban than vé& k§ ning
va sy tu tin. Biét im
kiém sy hd trg khi
can.

- Ghi chép hd so day
gL

- Thé hién hidu biét
vé viéc cung cap
théng tin cho nguoi
bénh, gia dinh nguoi
bénh dé liy su dong
thuan.

- Péng vién nguoi
bénh/gia dinh nguoi
bénh tham gia cung
ra quyét dinh véi
thong tin day du;

- Khong st dung biét
ngft.

- Thé hién su tu tin
thich hop va sén sang
tim kiém sy hd tro
khi cén thiét.

- Ghi chép hd so diy
du va kip thot.

12

EPA 11:
Lay gidy
dong y
EPA 12:
Thuc hién
cac thu
thuat

- Thiéu kién thic vé
nhiimg khia canh
chinh cta thu thuat
(chi dinh, chéng chi
dinh, lgi lich, nguy
CO...).

- Khong thyc hién
duoc cac thu thuat.

- Thiéu k¥ ning nhan
dinh va xt tri bién
ching.

- Khoéng thudong

- Thé hién c6 kién
thtc vé& nhiing khia
canh chinh cua tha
thuét (chi dinh, chéng
chi dinh, loi ich, nguy
co).

- Thuc hién duoc cac
thua thuat.

- Thé hién viéc phong
ngira céc bién chimg.
Biét tim kiém sy trg
gitip can thiét.

- Thé hién viéc chudn
bi va tién hanh k¥
thuat dang tin cay.

- Ap dung dugc kién
thirc vé c4c khia canh
chinh (chi dinh,
chdng chi dinh, loi
ich, nguy co) khi thuc
hién k¥ thuat.

- Thé hién viéc phong
ngira cic bién chimng.
Biét tim kiém su trg




xuyén thuc hién day
did cac bién phap

khéng ché nhiém
khuén.
- Ghi chép hd so chua
day du.

- Thyc hién day du
cac bién phéap khdng
ché nhiém khuén.
- Ghi chép hd so
tuong d6i day du.

gitp khi can.

- Thuc hién day du
cac bién phap khéng
ché nhiém khuéan.

- Ghi chép hd so day
du, kip thoi.

13

EPA 13:
Nhéan ra

~ hé
théng va
cai

161

tién
chét lugng

- Thiéu kién thic vé
hé thong cham soc,

cac tac dong lién
quan dén an toan
ngudi bénh

- Chua tuén thu cac
quy trinh chuyén
mon.

- Khéng thé nhan ra
161 tiém 4n hodc bao
cdo vé& cac su cb/su
cb suyt say ra.

- Chua nhéan ra dugc
nhitng thiéu hut vé
kién thtrc va k§ ning
cta ban than.

- Thé hién d& c6 kién
thiic co ban vé hé
théng chim séc, cac
tac dong lién quan
dén an toan ngudi
bénh.

- C6 khai niém vé
phan tich nguyén
nhan gbc va céc chu
trinh cai tién chét
lugng.

- P61 khi nhén ra cac
su cb tiém 4n, béo
cdo v& céc su cb va
su ¢b suyt say ra.

- Tuan thu céc quy
trinh chuyén moén khi
duoc nhic nhé.

- Nhén ra nhitng thiéu
hut vé kién thirc va
k¥ nang cia ban than.

- Thé hién c6 kién
thitc v& hé thdng
cham soéc va cac tac
dong lién quan dén
an toan nguodi bénh.

- Tham gia vao phén
tich nguyén nhén goc
reé, cac chu trinh cai
tién chat luong.

- Nhén ra cac 10i tiém
an, bao cdo cac su
cd/su co suyt say ra.

- Tuén thu céc quy
trinh chuyén mon.

- Nhén ra nhitng thiéu
hut vé kién thac va
k¥ néng ctia ban than.

16. Thoi gian tham dinh dé cwong chi tiét hoc phin: Ngay

--------- 9eccsscccscsce

TRUONG BO MON
(Ky, ghi ré ho tén)

CHU TICH HOQI PONG
(Ky, ghi ro ho tén)

HIEU TRUONG
(Ky, ghi r6 ho tén)




xuyén thuc hién day
dd céc bién phap
khéng ché nhiém
Kkhuén.

- Ghi chép hd so chua
day du.

- Thyc hién day du
céc bién phap khéng
ché nhidm khuén.
- Ghi chép hd so
twong dbi dy du.

gitp khi can.

- Thyc hién ddy da
céc bién phéap khéng
ché nhidm khuén.

- Ghi chép hd so day
d, kip thoi.

13 EPA
Nhan

161

13:

ra
hé
théng va
cai  tién
chét lugng

- Thiéu kién thic vé
hé théng chim séc,
cac tac dong lién
quan dén an toan
ngudi bénh

- Chua tuan thd cac
quy trinh
mon.

chuyén

- Khong thé nhan ra
16i tiém 4n hodc bao
cdo vé cac su cd/su
cd suyt say ra.

- Chua nhén ra duogc
nhitng thiéu hut v&
kién thtc va k§ ning
cua ban than.

- Thé hién d4 c6 kién
thitc co ban vé& hé
théng chim soc, céc
tac dong lién quan
dén an toan ngudi
bénh.

- C6 khai niém vé
tich nguyén
nhan gbc va cac chu
trinh cai tién chéit
lugng.

- D61 khi nhén ra cac
s cb tiém 4n, béo
cdo v& céc su cd va
su ¢b suyt say ra.

phan

- Tuan tha cac quy
trinh chuyén mon khi
duoc nhéc nhé.

- Nhén ra nhitng thiéu
hut vé kién thic va
k¥ nang cia ban théan.

- Thé hién c6 kién
thic vé hé théng
cham s6c va céc tac
dong lién quan dén
an toan nguoi bénh.

- Tham gia vao phan
tich nguyén nhan gbc
18, cac chu trinh cai
tién chét luong.

- Nhén ra cac 16i tiém
an, bao cao cac su
cé/su: c6 suyt say ra.

- Tuan thu cac quy
trmh c,huyen mon.

- Nhan ra nhiing thiéu
hut vé& kién thic va
k¥ nang cta ban than.

16. Thoi gian tham dinh dé cwong chi tiét hoc phén: Ngdy ................ perreeeeennne
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TRUONG BQ MON [
(Ky, ghiro ho tén)

TICH HOI BONG

S HIEU TRUONG
(Ky, ghl no ho tén)




