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Thai Nguyén, ngay 23 thdng 5 nam 2020

PE CUOGNG HQC PHAN UNG THU

1. Théng tin chung vé hoc phin

- M4 hoc phan: ONC321

- 86 tin chi: 02 (LT/TH:1/1)

- P61 tugng: SV ndm tht ndm nganh Y khoa va Y hoc du phong

- Loai hoc phén (b4t budc, tu chon): bat budc

- Céc hoc phén tién quyét: hoc phin Y hoc co sd, Noi bénh 1y 1, Ngoai bénh ly 1, S&n phu khoa
1, Nhi khoa 1.

- Céc hoc phén song hanh:

- Céc yéu cau dbi véi hoc phan (néu c6): khong

- B6 mén phy trach hoc phan: B6 mén Ung thu

- Giang vién phu trach hoc phan: PGS.TS. Trin Bao Ngoc

- S6 tiét quy dinh déi véi cac hoat dong:

+ Nghe giang 1y thuyét 10 tiét + Hoat dong theo nhém 05 tiét
+ Théo luin 05 tiét + Tu hoc: 45 tiét
+ Lam bai thp 2 tiét (Pretest)  + Tuhoc c6 huéng ddn 06 tiét (2 tiét/tudn)
+ Thuyc hanh 30 tiét + Bai tap 16n (tiéu luan)
2. Thong tin chung vé cdc gidng vién
pr| (Heetda gy S§ dién thoai Email =
ho tén j ‘ chu

1. | PGS.TS. Train Bao Ngoc | 0912232902 | ngoctranbao72@gmail.com

2. | TS. Tran T. Kim Phuong | 09128677811 | phuonghong433tn@gmail.com
3. | Ths. Hoang Minh Cuong | 0984662766 cuong.uth(@gmail.com
4. | PGS.TS. Ng6 Thi Tinh 0912552162 tiensingothitinh@gmail.com Thinh
giang
5. | Ths. Hoang  Thanh | 0912806518 thanhquanggs@gmail.com Thinh
Quang giang

3. Muc tiéu chung

Khi két thuc hoc phin Ung thu, sinh vién s& thu nhan duoc nhimg kién thic co ban nhit
vé& bénh ung thu, 4p dung d& thyuc hién duge mot sb k§ ning v& phong, phat hién sém, cach
chén doén va l4p duoc nguyén tic/phuong phép didu tri ciing nhu c6 thai d6 chuyén tuyén
diing mét s6 bénh ung thu thuong gap.
4. Chuén diu ra
4.1. Kién thirc

CBR 1. Trinh bay dugc mdt sb khai niém co ban vé ung thu va mét sb yéu td nguy co
chinh géy bénh ung thur.

CDR 2. Van dung duoc kién thic dé dy phong mét s6 bénh ung thu thuong gap.

CBR 3. Giai thich dugc nguyén tdc co ban, chi dinh, ché)ng chi dinh, vu/nhugc cia cac
phuong phap cén 14m sang trong chin doan bénh ung thu.

CPR 4. Lap luan logic cac ti€u chuédn dé chin doan xac dinh, chin doan giai doan mdt
s6 bénh ung thu thudng gip.

CBR 5. Giai thich duge cac nguyén tic didu tri chung va ké hoach theo doi sau didu tri
trong mét s6 bénh ung thu thudng gip.

CDR 6. Trinh bay duoc nguyén nhin giy dau, nguyén tic diéu tri giam dau ung thu
bang thube.
4.2, Ky ning

CPR 7. Xéc dinh ding c4c tinh chét ctia mot khdi u, hach néng.
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mot s6 bénh ung thu thudng gip.

CPR 8. Chi dinh va phan tich dwoc mdt s xét nghiém phit hop dé chan doan xac dinh

CPR 9. Chén doan dugc theo phan loai UICC/AJCC mot sb bénh ung thu thuong gip.
CbR 10. Lap dugc ké hoach diéu tri mot sb bénh ung thu thuong gip.

CPR 11. X4c dinh dugc mirc d6 dau va chi dinh dung thudc giam dau phi hop.

CPR 12. Xéc dinh dung nhing trudng hop ung thu vuot qua kha ning chuyén mon dé
chuyén tuyén trén.

4.3. Tw chii va trach nhiém
CBR 13. Tam ly, cam thong, chia sé¢ v&i ngudi bénh/than nhan ngudi bénh.
CDBR 14. Tén trong quyén ciia ngudi bénh.
CBR 15. Cung cip chinh xé4c thong tin lién quan dén ngudi bénh va chiu trach nhiém vé
nhitng thong tin cung cap.
Béng ma trin doi chiéu CPR hoc phén véi CPR ciia nim va CBR ciia chuwong trinh

nhimg kién thic vé
khoa hoc co ban, y
dugc hoc co sé, y t€

cac tri€u chung, hdi ching
ciia mdt sO cap ciru va bénh
thuong gdp trong céc

STT | CDR chwong trinh CDR nim 5 ( CPR HP
KIEN THUC ,
1. | CPR 2. Van dung dugc | CBR1. Giai thich co che | CBR 1. Trinh bay dugc

mot s6 khai niém co ban
va mdt s6 yéu té nguy co
chinh gdy bénh ung thu.

nhitng kién thuc vé
khoa hoc co ban, y
duoc hoc co s6, y té
cOng cdng va y hoc 1am
sang trong cung cip cac
dich vu y t& cho ca
nhén, gia dinh va cdng
ddng.

nguyén tic, phuong phép
didu tri toan dién, di phong
mot sb cép ctu va bénh
thuong gép.

cong cdng va y hoc 1am | chuyén khoa
sang trong cung cép cac

dich vu y t& cho ca

nhén, gia dinh va cfng

ddng.

2. | CBR 2. Van dung dugc | CDR2. Giai thich dugc | CBR 3. Giai thich dugce
nhitng kién thic v& | nguyén tic co ban, chi dinh, | nguyén tic co ban, chi
khoa hoc co ban, y chéng chi dinh ctia mot sb | dinh, chéng chi dinh,
duge hoc co sé, y té | ky thudt thim kham, xét | vuw/nhuoc cia cac phuong
cOng cong va y hoc 1am | nghiém chuyén sdu phuc vu | phdp cén ldm sang trong
sang trong cung cip cac | chin doan mot s& cdp ctru | chan doan bénh ung thu.
dich vu y t& cho ca | vabénh thuong gip.
nhan, gia dinh va cdng
ddng. _

3. | CBR 2. Van dung dugc | CDR4. Lap ludn logic cac | CBR 4. Lap luin logic céac
nhitng kién thic v& |tiéu chudn chin doan xéc | tiéu chudn @& chin do4n
khoa hoc co ban, y | dinh, chdn doan phan biét va | x4c dinh, chin doan giai
dugc hoc co sé, y t€ | mot sb chin doan khac nhu | doan, thé mo bénh hoc mét
cong cong va y hoc 1am | nguyén nhén, giai doan, | s6 bénh ung thu thudng
sang trong cung cip cac | mirc d6, thé bénh dbi véi | gip.
dich vu y té cho ca | motsd bénh thuong gip trén
nhan, gia dinh va cdng | 1dm sang
ddng.

4. | CBR 2. Van dung dugc | CBRS. Gidi thich dugc cdc | CBR2. Vian dung dugc

nhimg kién thuc duogc
trang bi dé& du phong mét
s6 bénh ung thu thudng
gap.

CBRS. Giai thich duogc
cac nguyén tic didu tri
chung va ké hoach theo
doi sau didu tri trong mot
sO bénh ung thu thuong




STT

CDR chwong trinh

CPR nam 5

CbBR HP

gap.

CDPR6. Trinh bay dugc
nguyén nhan gdy dau,
nguyén tic diéu tri giam
dau ung thu bang thude.

KY NANG

CBbR 5. Chan doan,

CDR7. Khédm dung k¥ thuat

CBR 7. Xac dinh ding cac

didu tri, x{ tri, theo di
va du phong dugc cac
bénh thuong gap.

va phat hién ddy du tridu
chtng/d4u hiéu ctia mot sb
cép ciru va bénh thudng gip
trong 1am sang

tinh chdt cia mot khdi u,
hach néng.

CBR 8. Chi dinh, phan
tich duoc két qua mét
s6 xét nghiém, k¥ thuét
thdm do chic nidng co
ban phuc vu cho chédn
doan va didu tri cac
bénh thudng gap.

CDRY. Chi dinh va phan
tich duoc mot sb két quad xét
nghiém va tham do chirc
nang phuc vy chén doan xac
dinh, chan doan phan biét
mdt sb cép ciu va bénh
thudng gép trong lam sang.

CBR 8. Chi dinh va phan
tich dugc mdt sb xét
nghiém phu hop dé chin
doan x4c dinh mot sb bénh
ung thu thudng gép.

CPR 5. Chéin doan,
didu tri, x{ tri, theo ddi
va du phong dugc cac
bénh thuong gép.

CDR11. Chan doan, diéu trj
ban diu va theo doi duoc
mot s bénh thuong gip trén
lam sang.

CPBR 9. Chin doan dugc
theo phéan loai
UICC/AJCC mét sb bénh
ung thu thudng gép.
CPR10. Lip duoc ké
hoach diéu tri mot s6 bénh
ung thu thudng gép.
CDR11. Xac dinh duoc
mic d0 dau va chi dinh
ding thudc giam dau phu
hop.

CBRY7. Phat hién duogc
nhitng ca bénh vugt qua
khd ning chuyén mon
cia ban than va co s&
chdim s6c y & dé
chuyén tuyén kip thoi.

CbR12. Xac dinh dung
nhitng truong hop ung thu
vuot qua kha nang chuyén
mdn dé chuyén tuyén trén.

MUC

TU CHU VA TRACH NHIEM

CBbR21. Toén trong,
cam thong, chia sé véi
nguotl bénh va gia dinh
nguoi bénh

CBR17. Chia s¢ voi nguoi
bénh, gia dinh nguodi bénh
va cong ddng vé nhitng diéu
kién kinh té- x4 hdi-van hoéa
lién quan dén bénh/van d&
stc khoe.

CbR 13. Tam ly, cam
thong, chia sé voi nguoi
bénh/thdn nhén nguoi
bénh.
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CbR21. Ton trong,
cam thong, chia sé voi
ngudi bénh va gia dinh
nguoi bénh

CDR17. Chia s¢ véi nguoi
bénh, gia dinh ngudi bénh
va cOng dong vé nhitng diéu
kién kinh té- x4 h¢i-van héa
lién quan dén bénh/vin dé
stc khoe.

CDPR 14. Ton trong quyén
ctia ngudi bénh.
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CBR23. Cung cép

CPR15. Cung cip chinh




STT CBDR chwong trinh CPR nam 5 CBR HP
duoc cac thong tin lién xé4c théng tin lién quan dén
quan dén stc khoe nguodi bénh va chiu trich
ngudi bénh, gia dinh nhiém vé nhiing thong tin
ngudi bénh va dong - cung cAp.
nghiep

5. Mb ta tom tit ndi dung hoc phan

Hoc phin Ung thu gom 2 tin chi, bao gém ca ly thuyét va thuc hanh, dugc day trong
hoc ky I ndm YS5. Hoc phan nay nhim dap tmg chuén dau ra 2, 5, 7, 8, 21, 23 thudc chwong
trinh dao tao nganh Y khoa. Pé hoc duge hoc phin nay sinh vién bt buoc phai hgc qua céac
hoc phén y hoc co sé, hoc qua mon Noi bénh ly 1, Ngoai bénh Iy 1, San phy khoa 1 va Nhi
khoa 1. Day la hoc phan tién quyét, sinh vién c¢6 thé hoc song hanh véi cic hoc phan céc
chuyén khoa. Sinh vién s& duoc hoc ly thuyet v6i n6i dung la nhitng kién thirc nhimng kién
thirc co ban vé ung thu dai cuong, dugce tiép can v6i mot sb bai bénh hoc ung thu thudng gip
nhu ung thu v, ung thu phé quan phdi, ung thu vom miii hong. Trude khi 1én 16p sinh vién
phai chi dong doc bai trude va tra 161 cac céu héi do giang vién yéu cau. Céc bai ly thuyet s&
duoc giang tai giang dwong v6i phuong phép giang day tich cuc, mdi tudn 3 bubi. Phin lam
sang sinh vién s& hoc tai Trung tdim Ung budu- Bénh vién TW Théi Nguyén. Hoc 1am sang
cac budi sang tir thir 2 dén thtt 6 (5 budi/ tun). Sinh vién dugc huéng din cach hoi bénh,
kham bénh, giao tiép véi bénh nhan, ngudi nha bénh nhan, dwge huéng dan thye hanh cac k§
ndng kham 14m sang, chi dinh va phén tich két qua can 1am sang, 18p luén chén doan va lap ké
hoach diéu tri mot sd bénh 1 ung thu thuong gip. Sinh vién duoc kién tap mét sé thu thuét co
ban trong ung thu. Vao m01 budi sang hoc 1am sang, sinh vién s& tham gia di budng ddi véi
céc bac sT va nhan vién y té tai khoa sinh vién thyc tép, sau dé6 sinh vién s€ dugc g;ao ban du
gid do cic tua truc bao cdo. Mdi tudn sinh vién s& c6 mot budi giang day bén giudong bénh,
mot budi thao ludn ca bénh va médt budi binh bénh 4n. Sinh vién cé trach nhiém doc trudce cic
bai theo lich glang clia b mon va tham gia thudng truc t6i thidu 1 budi/tuan, tir 19 gio hom
truge dén 07 gio sang hém sau vao cac ngay thuong va chia 2 ca vao cac ngay nghi (07 gio-
19 gid va 19 gid dén 07 gid ngay hom sau). Sau mdi budi truc sinh vién phai chudn bi bénh
nhan bdo cao trong budi giao ban hém sau. Thoi gian con lai sinh vién s& tu hoc tai budng
bénh, tham gia tham kham bénh nhan, diéu tri, tw vin cho bénh nhan va ngudi nha bénh nhan
tai trung tAm dudi sy gidm sat cuia cac béc si, diéu dudng.
6. Mirc d§ déng gop ciia cdc bai giang dé dat dwoc chuin dau ra cia hoc phin

Muc d6 dong gop ctia mdi bai giang duge ma hoa theo 3 mue, trong do:

Mikc 1: Thdp; Mikc 2: Trung binh; Mikc 3: Cao
Bdng ma trin mirc dp dong gop ciia cdc bai ly th uyet dé dat CBR ciia hoc phan

Bai gidng Chuén diu ra ciia hoc phin
CbR 1 CDR 2 CDR 3 CBbR 4 CDR 5 CBR 6
Bai 1 3 1 1 1 1 1
Bai 2 3 3 1 1 1 1
Bai 3 3 3 3 1 1 1
Bai 4 1 1 3 3 2 2
Bai 5 1 1 1 1 3 3
Bai 6 1 1 1 1 2 3
Bai 7 2 2 3 3 % 1
Bai 8 2 s 3 3 3 1
Bai 9 2 2 3 3 3 1
Bding ma trdn mirc dp dong gop ciia cdc bai thuc hanh dé dat CDR ciia hoc phin
Bai gidng Chuén diu ra ciia hoc phan
CbR 7 CDR 8 CDbR 9 CBR 10 CbR 11 | CBR 12
Bai 1 2 2 2 2 1 2
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Bai 2
Bai 3
Bai 4
Bai5
Bai 6
Bai 7
Bai 8
Bai 9
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CPR 13, 14, 15 1dng ghép céc bai giang 14m sang

7. Danh muc tai liéu
7.1 Tai liéu hoc tdp chinh

1. Tran Béo Ngoc, Tran Thi Kim Phuong (2020), Bai giang Ung thu, Nha xuét ban Pai
hoc Théi Nguyén.

2. Nguyén Van Hiéu (2015), Ung thu hoc, Nha xuit ban Y hoc.

7.2. Tai liéu tham khdo

1. Nguyén B4 Btrc (2010), Diéu tri ndi khoa bénh ung thu, Nha xudt ban Y hoc.

2. Nguyén Van Hiéu (2010), Diéu tri phau thuat bénh ung thu, Nha xut ban Y hoc.

3. Bo Y té (2009). Huéng dan cham soc giam nhe déi v6i ngudi bénh ung thu va AIDS,
Nha xudt ban Y hoc.

4. Nguyén Xuan Ctr, Bui Diéu ((2011), Co s vat Iy va nhitng tién bd vé k¥ thuét xa tri
trong ung thu, Nha xut ban Y hoc.

5. Tran Van Thuin (2019), Huéng dan chin do4n va didu tri bénh ung thu thuong gip,
Nha xuét ban Y hoc.

6. Vincent T. DeVita, Samuel Hellman and Rosenberg s Cancer (2018), Principles &
Practice of Oncology, 11™ Edition, Lippincott William & Wilkins, North American Edition.

7. National Comprehensive Cancer Network https://www.ncen.org
8. Nhiém vu ciia ngwdi hoc
8.1. Phin Iy thuyét, bai tip, thio luin

- Tham gia > 80 % tong s6 thoi luong cta hoc phan.

- Hoan thanh céc cau héi pretest trude lich hoc 1 ngay.

- Poc bai va tra 10i cac cAu héi trong phin huéng dan sinh vién hoc tép.

8.2. Phan thwe hanh
8.2.1. Nhiém vu cua sinh vién trong ca tryuc

- Tan xuét tryc: t8i thidu 1 bubi/tudn.

- Thoi gian tham gia truc: tir 19h t61 hom trude dén 7h sang hom sau (ngdy thudng); 2
ca mdi ca 12 gid (ngdy cudi tudn, ngay 18).

- Nhiém vu cua sinh vién trong ca truc:

+ Héi bénh, kham bénh cho nhiing bénh nhén vao trong ngay va trong tua truc/Ghi chép
ndi dung hoi va kham vao sb tay 14m sang/ Pua ra cic chan doén tiém ning uu tién (chan
doan cac kha ning bi bénh) dya trén két qua khai thac bénh st va kham thuc thé ban dau/Déi
chiéu v&i chén dodn cta bac si/Ghi lai nhitng bai hoc rut ra tir mdi ca bénh dé...

+ Pua bénh nhan di xét nghiém/siéu am/chup XQ/.../nhan két qua cin 1am sang/Ban
giao két qua cén 1am sang cho bac si hogic didu dudng tryc,.../Phién giai cac két qua can 14m
sang clia bénh nhan/ddi chidu voi két qua phién giai cta béc si...

+ Theo d&i bénh nhan do truéng tua truc phan cong/Béo cdo két qua theo d&i cho béc si
hoiic diéu dudng truc.

+ Tham gia so ctru cac truong hop cap ctru.

+ Kién t4p: ra chi dinh xét nghiém/diéu tri ban diu khi chwa c6 chin doan xac dinh.

+ Két thuc mdi budi truc: Viét tom tit cac bai hoc rit ra tir viéc hoi bénh/kham thuc
thé/chan doan tiém ning/phién giai k&t qua cin 14m sang, didu tri ban du, dbi chiéu chin
doan trudc va sau khi c¢6 két qua xét nghiém.




8.2.2. Nhiém vu cia sinh vién trong chdm soc bénh nhdn hang ngay

- Sinh vién Y5 phai chia sé nhiém vy chdm so6c ngudi bénh véi céc sinh vién khéc, nhén
vién y té trong nhém cham séc, diéu tri budng bénh.

- Sinh vién s& duoc giang vién ki€ém nhiém giao nhiém vu va gidm sét, theo ddi chét ché
toan dién qua trinh cham séc.

- Thuc hién hoi bénh/kham toan than/kham thuc thé dudi su gidm sat cia bac si/gidng
vién kiém nhiém hodc lam doc 1ap/theo nhom.

- D& xuét cac xét nghiém cén 14m sang v6i bac si phu trach budng/hd tro ngudi bénh di
thyc hién céc can lam sang/nhén, phén tich cac két qua cén 14m sang va ban giao két qua cén
]am sang cho bac si/ diéu dudng.

- Nhan x¢ét dién bién ctia ngudi bénh/dé xut ké hoach didu tri, chim séc v6i bac st phu
trach/Diéu chinh ké hoach diéu tri, chdm s6¢ ngudi bénh sau khi duoc gép ¥.

- Tham gia cham séc/thyc hién thu thuat dudi sy gidm sat cta bac si/diéu dudng.

8.2.3. Yéu cdu mikc do hoc tdp lam sang theo hoat déng chuyén mon doc Igp (EPAs)
Bang ngudng EPAs phai dat khi két thiic vong Ung thwr
Nguwdng cin dat

EPAs Tén EPAs Chua A g s Tin
L Co tien bé N
tin cdy cdy
1A. | Khai thac bénh st X
1B. | Kham thyuc thé X
2 Chin doén tiém nang wu tién X
, |Chi dinh va phan tich ket qua xét .
nghiém/CPDHA/chan doan ’
4, K& don X
5. | Ghi chép ho so bénh 4n X
6 B4o cédo ca bénh X
4 Pat cau héi 1am sang va tim kiém y hoc <

chimg ctr d€ chan doan va diéu tri
Ban giao va ti€p nhdn trach nhiém cham

sé¢ bénh nhén "
. Tham gia cham s6c bénh nhan X
10. | Phén loai va so ctru ban dau céc cp ctru X
1 Liy gidy dong y lam tha thuat/xét «
" | nghi€ém/CLS
12. | Thuc hién thu thuat/ky thugt X
13. | Phong ngura sy ¢0 y khoa X

8.3. Phan bai tdp lon: Khong co
8.4. Phén khdc: Khong c6
9. Phwong phép giang day

- Phan ly thuyét: Ca 1am sang, thuyet trinh, thao ludn nhém.

- Phén thuc hanh: Giao ban, di bubng, thuc hién chi tiéu, kién tap thi thuat/ky thuat,
binh bénh &n, nghién ctru ca bénh.
10. Phwong phap, hinh thirc kiém tra - danh gid két qua hoc tip

- Bai kiém tra pretest: Tric nghiém.

- Bai kiém tra thuong xuyén: Thi tric nghiém.

- Bai kiém tra gifta hoc phan: Thi 14m sang.

- Bai thi két thuc hoc phin: Thi tric nghiém.

- Thang diém, tiéu chi danh gid va mo ta muc dat duoc diém sb: Thyc hién theo Quy
dinh ctia Nha truong.

Bang ma trin d6i chiéu CPR — Phwong phép day/hoc — Phuwong phap kiém tra

CBbR PP kiem tra
T | hocphdn PE dayiboc TXI | GHP | KTHP




Kién thirc

1. |CPR1 Thuyét trinh MCQ MCQ
2. |CPR2 Thuyét trinh, thao ludn nhém | MCQ MCQ
3. | CBR3 Thuyét trinh, thao ludn nhém, | MCQ MCQ
ca lam sang
4. | CPBR 4 Thuyét trinh, thao ludn nhém, | MCQ MCQ
ca lam sang
5. |CPR5 Thuyét trinh, thao ludn nhom, | MCQ MCQ
ca lam sang
6. | CPR6 Thuyét trinh, thao ludn nhém, | MCQ MCQ
ca lam sang
KV néng
7. |CBR7 Bang ki€m £ ,
8. | CDRS Ca lam sang Ckﬁglrchl
9. |CBRY Ca le}m sang Chém bénh
10. |CDR 10 Ca l&m sang sn: TIoi thi
11. |CBbR 11 Ca lam sang 1e{m sing
12. | CBR 12 Ca l1am sang
Tu ch, trach nhiém
13. | CPR 13 Thuc hanh cham séc bénh Long ghép
nhan GHP
14. | CBR 14 Thyc hanh chim séc bénh Long ghép
nhan GHP
15. |CPR 15 Thuc hanh cham séc bénh Long ghép
nhan GHP
10.2. Cdc bai kiém tra, thi
Tong s6 bai kiém tra va bai thi
Bai lwong gia | Thoi diém Hinh thirc l;rrl;g:g Hé s6 | Noi dung lwong gid
Bai gygmg Tgi‘gRlz%l; 2| Tefonghiem | Sphét | 1 | 4 b ging/l bdi RAE
B | Nopbemhan | OCUET
. 1 BA/tuan; -y o~ | 20 phut 2 Toan bg chuong trinh
gifta HP Cudi tudn 3 Lhan} chi tiéu
Chim BA
Bai thi Theo lich
két thuc hoc phong Tric nghiém | 30 phut 3 Toan b chuong trinh
phin Dao tao

10.3. Céng thikc tinh diém hoc phan:

Diém hoc phin = (Piém KTTX + Diém GHP*2)/3+ Didm KTHP)/2
Trong do:

- Diém kiém tra TX: La trung binh cong ctia 04 bai RAEs (bai kiém tra chudn bi bai cua
sinh vién trude khi dén 16p) (80% mirc d6 nhé - 20% mic dd hiéu). Chdm theo thang diém
10, 1am tron dén mét chit s6 thap phan.

- Diém thi gifta hoc phan: 13 didm 1 bai thi 14m sang trén bénh nhan cu thé trong sb
50%, cham chi tiéu 14m sang trong s6 20%, chim bénh 4n (xem phén phu luc). Chim theo
thang diém 10, lam tron dén mot chir sb thap phan.

- Piém thi két thuc hoc phén: Chém theo thang diém 10, lam tron dén mot chit sb thap phan.




Bidng Test Blueprint cho By ciu hdi thi két thiic hoc phin (150 cau/1 TC)

o r

Mikrc do lwong gia

Muc tiéu

Nh6 (SL/%) | Hiéu(SL/%) | Ap dung (SL/%)

Tong cong

CbR 1 4 12

4

20

CDR 2 6

10

CbR 3 24

40

CbR 4 24

40

CDR 5 18

30

NI ISISI A

OV |co ||

CDR 6 6

NSV |coeo| b

10

Tong cong 30 ciu (20%) | 90 ciu (60%) 30 cau (20%)

150 cau (100%)

11. N$i dung chi tiét hoc phan

11.1. Npi dung vé Iy thuyét va théo lugn

TT

Tén bai

So tiét

Bai 1: Nhitng khdi niém co bin vé ung thw
1. M6t sO khai ni€m co ban

2. Céc dic tinh co ban va qué trinh phét trién ctia bénh ung thu

2.1. Ton thuong da hinh théi t& bao
2.2. Xam lan

2.3. Di can

2.4. Hay tai phat

2.5. Hau qua cta ung thu d6i véi co thé
3. Su khéc nhau ciia mdi loai ung thu
3.1. Khéc nhau v& nguyén nhén

3.2. Khic nhau v& tién trién

3.3. Khac nhau v& bénh canh 1am sang
3.4. Khac nhau vé chin doan

3.5. Khac nhau vé phwong phap diéu tri
3.6. Khac nhau vé tién luong

4. Pidu tri va dy phong

1

Bai 2: Nguyén nhdn ung thw
1. Nguyén nhan bén ngoai

1.1. Tac nhan vat ly

1.1.1.Btrc xa ion hoa

1.1.2. Btic xa cuc tim

1.2. Tac nhan ho4 hoc
1.2.1.Khéi thude 14

1.2.2. Ché d6 an ubng va 6 nhi®m thyc phdm
1.2.3. Ung thu nghé nghiép
1.2.4. Mot sb thube gay ung thu
1.3.T4c nhan sinh hoc
1.3.1.Virus sinh ung thu
1.3.2.Ky sinh trung va vi trung
2. Nguyén nhéan bén trong

2.1. Yéu t6 di truyén

2.2. Yéu 6 noi tiét

2.3. Suy giam mién dich

Bai 3: Dw phong ung thw

1. Phong bénh budce 1

1.1.Du phong dua vao dich t& hoc ung thur

1.2. Du phong dua vao cac nguyén nhan sinh ung thu
1.2.1. Khong tiép xuc v6i khoi thude 14

1.2.2. Ché @ dinh dudng hop ly
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T

Tén bai

Sé tiét

1.2.3. Han ché tiép xtic v6i méi trudng doc hai

1.2.4. Sinh dé c6 ké hoach va vé sinh sinh duc

1.2.5. Phong ung thu do tiép xic v6i phong xa

1.2.6. Phong ung thu do thubce

1.2.7. Phong mot s6 bénh ung thu do tac nhén sinh hoc
1.2.8. Phong mét sb bénh ung thu 6 lién quan dén di truyén
1.2.9. Pibu tri sém mét sb ton thuong tién ung thu

2. Phong bénh budc 2

2.1. Didu kién dé tién hanh sang loc

2.2. Céc tiéu chuén cua test sang loc ung thu
2.3. Vidu vé sang loc mot s6 bénh ung thu
2.3.1. Sang loc ung thu v

2.3.2. Sang loc ung thu ¢b tir cung

2.3.3. Sang loc ung thu dai tryc trang

2.3.4. Sang loc mét sé ung thu khac

3. Phong bénh budc 3

Bii 4: Cic phwong phdp chin dodn ung thuw
1. Triéu chung 14m sang

1.1.Cé4c triéu chiing bao hi€u ung thu
1.2. Céc tri€u ching rd rét

1.3. Ho1 ching cén ung thu

2.Céc phuong phép cén lam sang
2.1.Chup Xquang

2.2.Siéu &m

2.3.Chup cit 16p vi tinh

2.4.Chyp cong hudng tir

2.5.Chup nhip nhay ddng vi phong xa
2.6.N0i soi

2.7.Xét nghiém huyét hoc

2.8.Chét chi diém sinh hoc

2.9.Chén doan té bao hoc

2.10.Chén doan md bénh hoc

3. Nguyén tic chan doan bénh ung thu

Bai 5: Céc phwong phap diéu tri ung thw
A. Nguyén tic chung

1. Dai cuong

2. Nguyén tic didu tri

2.1. Phéi hop

2.2. X4c dinh chan doén

4. Xac dinh muc dich diéu tri

5. Lap ké hoach diéu tri

6. B xung ké hoach diéu tri

7. Theo dbi sau diéu tri

B. Phiu thuit bénh ung thw

1. So lwoc lich st

2. Céc nguyén tic phiu thuét ung thu
3. Phén loai phau thujt trong ung thu
3.1. Phiu thuat du phong

3.2. PhAu thuét chin doan

3.3. Phu thuat didu tri

C. Xa tri ung thw




TT

Tén bai

SO tiét

1. M6t s van dé chung

1.1. Khai niém

1.2. Uu diém ctia phuong phéap xa tri
1.3. Cac loai birc xa ion hda

1.4. Nguyén tic xa tri

2. Muc dich xa tri

2.1. Xa tri triét can

2.2 Xa tri du phong

2.3 Xa tri hd tro

2.4. Xa tri tam thoi

3. Cac chi dinh xa tri

3.1. Xa tri don thuin

3.2. Xa tri két hop v6i phau thust

3.3. Xa tri két hop v6i hoa tri

4. Céac phuong phap xa tri

4.1. Xa tri ngoai

4.2. Xatri ap sat

4.3. Xatri chuyén hoa

4.4. Uu, nhugc diém cuta hai k§ thuét xa tri
5. Céc bién ching do xa tri gdy nén

5.1. Cac bién chung cip tinh

5.2. Céc bién ching mudn

6. Nhitng tién b trong linh vuc xa tri ung thu
D. Céc phwong phap diéu tri ndi khoa
1. Héa tri

1.1. Co ché cua héa tri

1.2. Phén loai héa chét

1.3. Hi€u qua cta hoa tri

1.4. Nguyén tic hoa tri

1.5. Céc chi dinh cua hoa tri

2. Didu tri ndi tiét

2.1. Co ché tac dung

2.2. Chi dinh diéu tri

3. Piéu tri sinh hoc

3.1. Khang thé don dong

3.2. Céc chét tic ché tyrokinase

4. Céc tac nhin diéu hoa dap mg sinh hoc

Bai 6. Kiém sodt dau ung thuw bing thuéc
1. Khai niém

2. Phén loai va nguyén nhan dau

2.1. Phan loai dau

2.2. Nguyén nhan dau trong ung thu

3. Danh gia dau

3.1. Tién str dau

3.2. Kiéu dau

3.3. Nguyén nhéan dau

3.4. Mtrc d6 dau

4. Pibu tri giam dau 16ng ghép trong diéu tri ung thu
5. Diéu tri ung thu bang thude

5.1. Nguyén tic

5.2. Phén loai thudc giam dau
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T

Tén bai

So tiét

5.3. Ba bac thang giam dau theo huéng dan cua t chuc y té thé gisi

Bii 7: Ung thuw phé quén phéi
1. Pai cuong

2. Tri€u chumg 1am sang

3. Cén lam sang

3.1. Ché4n do4n hinh anh

3.2. Té bao hoc

1

3.3. M bénh hoc

3.4. Céc xét nghiém khac

4. Chan doan

4.1. Chén doén xac dinh

4.2. Chan do4n giai doan

5. Diéu tri

5.1. Céc phuong phéap diéu tri
5.1. Ung thu phdi khong té bao nhod
5.2. Ung thu phdi t& bao nhé
5.3. Mot sb phac db hoa tri lidu
6. Tién lugng

7. Theo doi

Bai 8: Ung thu v

1. Dai cuong

2. Triéu ching 1am sang
3. Cén l1am sang

3.1. Chén doan hinh anh
3.2. Chét chi diém ung thu
3.3.Té bao hoc

3.4. M6 bénh hoc
3.4.Céac x€t nghiém khac
4. Chéan doén

4.1.Chén doan x4c dinh
4.2. Chan doén phan biét
4.3. Chén doén giai doan
5. Pidu tri

6. Tién lugng

7. Theo d61

Bai 9: Ung thu vom miii hong
1.Dai cuong

2.Tri€u ching [am sang
3.Cén lam sang

3.1. N1 soi vom miii hong
3.2. Chén doén hinh anh
3.3. Céc xét nghiém khac
3.4. Té bao hoc

3.5. Mo bénh hoc

4. Chan doén

4.1. Chén doan xac dinh
4.2. Chén doén giai doan
5Piéu tri

6. Tién lugng

7. Theo doi

10.

Thdo lugn
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TT Tén bai S6 tiét

-Thao luén: 2
+ Céc phuong phép chin doan ung thu
+ Céc phuong phép diéu tri ung thu

- Thao luan 3
+ Ung thu phé quan phdi
+ Ung thu v

+ Ung thu vOm miii hong

11.2. Nji dung vé thuc hanh (Téng so tiét: 15 tiét)

TT Nbi dung S tiet
1. | Pho bién noi quy. Mau bénh 4n ung thu 2
2. | Cach kham u va hach nong 2
3. | Céac k¥ thuét sinh thiét co ban 2
4. | Quy trinh hoéa tri li¢u 1
5. | Quy trinh xa tri 1
6. | Cach tiép can mot ca bénh mai 2
7. | Thao ludn ca bénh ung thu vii: chan doan, l&p ké hoach diéu tri, theo d3i 2
8. | Thao luin ca bénh ung thu vom: chan doan, lap ké hoach diéu tri, theo doi 2
9. | Thao luan ca bénh ung thu phéi: chén doan, 1ap ké hoach diéu tri, theo doi 2
10. | Thao luan ca bénh diéu tri giam dau 2

12. Lich hoc
12.1. Lich quay vong cho cdc nhom

M3i 16p sinh vién, chia déu thanh 6 nhém (c6 nhém trudng), lich quay vong cho céc
nhém, dia diém hoc, thoi gian hoc

Dia diem Tuan 1 Tuin 2 Tuin 3
Téng 1,2 TTUB Nhom 1, nhém 2 Nhom 5, nhém 6 Nhom 3, nhom 4
Té”mg 3,4 TTUB Nhom 3, nhém 4 Nhom 1, Nhém 2 Nhém 5, nhéom 6
Phong kham TTUB | Nhém 5, nhom 6 Nhom 3, nhém 4 Nhém 1, Nhém 2

12.2. Lich hoc ciia mjt tuin

Thoi gian Tht2 | Th&#3 | The4 | Th&5 | Thio
- SV di budng cuing BS,bD (theo nhom):
- SV béo cdo miéng vé dién bien BN trong budng

7:00-7:30

7:30 -8:00 | - Bao cao bénh nhan tua truc
- SV kham BN, phat hién céc tridu chimg va ghi chép hd so cliing BS

?()Og 0 " | - Tham gia chdm séc BN theo nhom/dua BN di lam XN, CDHA,...
’ - Tham gia kién tdp mot sO tha thuat
10:00- - Day hoc bén | - Day hoc | - Day hoc bén
11:00 Tu hoc givdong  bénh | theo chi d& | giwong bénh/ | Tuwhoc
bi budng, | lam sang | cht d& l4m
kém cap) (Thao  luén | sang b1
nhom) bubng, kém
cap)
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Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
13:30-17 Hoc 1y thuyét Tu hoc Hoc ly thuyét Tu hoc Hoc ly
tai GB tai GB thuyét  tai
Gb

12.3. Lich hoc

Ly thuyét
Tuén N§i dung S6 PP Tai Giang vién
thir tiét | day/hoc li€u
1. | Budi | - Nhing khai niém co ban | 1 | Thuyét 1,2/6 | PGS.TS.Ngoc
1 | vé ung thu trinh
- Nguyén nhan ung thu 1 PGS. TS. Tinh
Budi | - Dy phong ung thu 1 | Thuyét 1,2/6,7 | Ths. Cuong
2 |- Céac phuong phap chin| 1 |trinh PGS.TS.Ngoc
doén ung thu
Budi | - Cac phuong phép diéutri | 2 | Thuyét 1,2/2,3, | PGS.TS.Ngoc
3 ung thu trinh 4,6,7 TS. Phuong
Ths. Cuong
2 Buoi | - Kiém soat dau ung thu | 1 | Thuyét 1,2/1-7 | TS. Phuong
4 | bang thudc trinh
- Ung thu phé quan phdi 1 PGS.TS.Ngoc
Bubi | - Ung thu va 1 | Thuyét 1,2/2,3, | TS. Phuong
5 | - Ung thu vom miii hong 1 trinh 4,6,7 Ths. Cuong
Bubi | - Thao luan bai 1 2 | 1.Thao 1,2/2,3, | PGS.TS.Ngoc
6 |+ Céac phuong phap chan ludn nhom | 4,6,7 TS. Phuong
doén ung thu 2.Ca lam Ths. Cuong
+ Céc phwong phép diéu sang
tri ung thu
3 Budi | - Thao luén bai 2 2 | 1.Thao 1,2/2,3, | PGS.TS.Ngoc
7 | + Ung thu phé quan phoi luén nhém | 4,6,7 TS. Phuong
+ Ung thu v 2.Ca lam Ths. Cuong
sang
Bubi | - Thao luan bai 2 (tiép) 1 1.Thao 1,2/2,3, | PGS.TS.Ngoc
8§ | + Ung thu vom miii hong luan nhém | 4,6,7 TS. Phuong
15 |2.Ca lam Ths. Cuong
- Kiém tra thuong xuyén phut | sang Ths, Quang
Lam sang
Budi | Phd bién ndi quy. MAu| 1 | Thuyét PGS.TS Ngoc
1 | bénh &n ung thu trinh TS. Phuong
Budi | Cach khdém u va hach| 1 |Bangkiém Ths. Cuong
2 | nbng PGS.TS. Tinh
Budi | Tu hoc bi bu@‘)ng
1 3 Kham BN
Phan tich
két qua
CLS




Ly thuyét

Tuéin Noi dung So PP Tai Giang vién
thir tiét | day/hoc lidu
Bubi | Cac k§ thuét sinh thiét co| 1 | Thuyét Ths. Cuong
4 | ban trinh Ths. Quang
Kién tap
Budi | Tu hoc bi bu@)ng
5 Kham BN
Phan tich
két qua
CLS
Buoi | Quy trinh xa tri 2 | Thuyét PGS.TS.Ngoc
6 trinh
Kién tap
Budi | Quy trinh héa tri liéu 2 | Thuyét TS. Phugng
7 trinh PGS.TS. Tinh
Kién tap
2. Buoi | Cach tiép can mot ca bénh 2 Thao luan PGS.TS.Ngoc
8 | moi Ca lam TS. Phugng
sang Ths. Cuong
Buo6i | Thao luén ca bénh ung thu | 2 Thao luan PGS.TS.Ngoc
9 |va: chin doan, lap ké Ca lam TS. Phuong
hoach diéu tri, theo d&i sang Ths. Cuong
Budi | Thao luan ca bénh ung thu | 2 | Di budng PGS.TS.Ngoc
10 | vom: chin doan, lap ké Thao luan TS. Phuong
hoach diéu tri, theo d&i Ca lam Ths. Cuong
sang
Budi | Thao ludn ca bénh ung thu | 2 | Pi budng PGS.TS.Ngoc
11 | phéi: chdn doan, lap ké Thao luan TS. Phuong
hoach diéu tri, theo doi Ca lam Ths. Cuong
3. sang Ths. Quang
Budi | Thao ludn ca bénh diéutri | 3 | Théo ludn PGS.TS.Ngoc
12 | gidm dau Ca lam TS. Phuong
sang Ths. Cuong
PGS. TS. Tinh
Budi | Tu hoc bi buéng
13 Kham BN
Phan tich
két qua
CLS
Bubi | Tu hoc bi buéng
14 Kham BN
Phan tich
két qua
CLS
Budi | Thi gitta HP PGS.TS.Ngoc
15 TS. Phuong
Ths. Cuong
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13. Bang d6i chiéu, so sanh chwong trinh dao tao di xiy dung v6i chwong trinh dao tao
tién tien ctia nwdc ngoai va chwong trinh dao tao trong nwéc (da sit dung de xay dung
chwong trinh)

Hoc phin trong chuong Tén hoc phin trong khung Phin tram noi
TT trinh dao tao (Tiéng Anh, | chwong trinh dao tao di tham dung giong
tieng Viét) khdo dé xay dung hoc phan nhau
) (@) (€)) “)
14. Tai liéu tham khao

1. Canadian Oncology Education Group (2015), Oncology goals and objectives for
medical students.

2. Cancer Council Australia, Clinical oncology for student,
https://wiki.cancer.org.au/oncologyformedicalstudents/Clinical _Oncology
for Medical Students
15. Phu luc
15.1. Cac quy dinh/ndi quy ciia by mon, co sé thwc hanh

Duogc Truéng B6 mon hodc Gido vu bd mon quan triét, thong bao chi tiét t61 nguoi hoc
vé lich hoc, nhiém vy ctia ngudi hoc, hinh thitc luong gia...
15.2. Bang chi tiéu thuwc hanh lim sang

STT Tén chi tiéu Chi tiéu S6 dat Xac
(l4n) nhén
Kiéntip |Lam

1. | Kham u va hach ndng 3

2. | Lam bénh an ung thu v 1

3. | Lam bénh an ung thu vom 1

4. | Lam bénh 4n ung thu phdi 1

5. | Kién tap quy trinh hoa tri 2

6. | Kién tAp quy trinh xa tri 2

7. | Kién tap sinh thiét kim, xuyén thanh 2

8. | Kién tap sinh thiét u, hach 2

9. | Nhan dinh ton thuong trén phim 1
Xquang vu

10. | Nhan dinh ton thuong trén phim CT 2
16ng nguc

11. | Nhan dinh t6n thuong trén phim CT so 2
mat

12. | Tinh dién tich da 3

13. | Kién tap phdu tri triét can trong ung thu 1

14. | Panh gia chi sd PS theo ECOG 3

15. | Phén tich két qua xét nghiém Té bao 3
hoc/M6 bénh hoc/Chét chi diém khéi u

16. | Danh gia diém dau theo thang diém 3
VAS

Thyc hién 100% chi tiéu dat 2 diém, 80 - < 100%: 1,5 diém, 60 - < 80%: 1 diém, 50 - <
65%: 0,5 diém, duéi 50%: 0 diém.
15.3. Thang diém chim bénh dn
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A . . A K Mire @9 thue hién

TT N¢i dung danh gia He so 0 1 2 3 Téng

1. | Hanh chinh 1

2. | Ly do vao vién 1

3. | Bénh st 2

4. | Tién st 1

5. | Kham toan than 1

6. | Kham co quan bi bénh 3

7. | Kham co quan khéc 1

8. | Yéu cau xét nghiém chan doén 3

9. | Yéu cu xét nghiém didu tri 1

10. | Toém tit triéu ching chinh 2

11. | Chan doan (bénh, TNM, GDb, TB | 3

hodc MBH)

12. | Diéu tri 3

13. | Tién lugng 1

14. | Diém trinh bay 2

Tong s6 diém dat (43 nhin h§ s6) | 25
Quy dinh danh gia:
+ 0: Khong thuc hién;
+ 1: Thyc hién khong dat yéu cau;
+2: Thue hién dat yéu ciu;
+ 3: Thuec hién tbt.
) Téng s6 difm dd nhén hésd
Céng thive tinh difm = — x1
Toinghe st x3
15.3. Bang mo td cic EPAs va mirc dj tin twong
Ky | EPAs Phén loai mirc dg tin twong viée thue hién EPAs
hi¢u Chuwa tin cay Cé tién bd Tin cgy
1A. | EPA 1A: |- Thu thdp qua it/qué | - Thu thap hau hét cac | - Thu thip bénh sit
Khai théc | nhiéu thong tin. thong tin ¢6 lién quan, | ddy du, chinh x4c va
bénh st | - Thong tin khong lién | lién két két qua bénh | tip trung.
két, phuc vu muc dich | sit va kham thuc thé | - Thong tin thu thap
lam sang. pht hop cho muc dich | hitu ich cho bién luén
- Giao tiép mot chidu va | 1am sang. 1am sang va cham séc
khong tAp trung vao |- Giao tiép da 14y | BN duoc.
bénh nhén. bénh nhan 1am trung | - Giao tiép an cdn, c6
- Khong diéu chinh viéc | tim nhung vin con | chi ¥ t6i sy khdc biét
khai thac bénh st va | dbi luc mot chidu. vé& van hoa va ldy BN
kham thuc thé theo céc va gia dinh bénh nhéan
truong hop cu thé, 13 trung tam.

1B. | EPA1B: |- Thuc hién khong |- Thuc hién ding hau | - Thuc hién chinh xé4c
Kham | chinh xé4c hodc con bo | hét cac bude kham co | viee kham todn dién

thuc thé |sét cac budc quan | ban. va khu tra, phu hop
trong. - Xac dinh va dién | voi hoan canh/BN.
- Chua diéu chinh viéc | giai dugc hau hét cac | - Xéc dinh va dién giai
kham theo hoan canh | phat hién b4t thuong. | chinh x4c caic phat
cy thé ctia BN, hién bt thuong.

2. EPA 2: |- Dua ra dugc 1 chén | - C6 thé 14p danh sach | - C6 the 1ap danh sdch
Chin | doan (CP) tiém ning c¢6 | cac CP tiém ning dua | ddy da cic CD tiém
doan kha ning cao, phin 16n | trén nhin dang maAu | ning pht hop.
tiém dya trén nhan dang mu | bénh va bién luin | - Bién ludn dya trén
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Ky
hiéu

EPAs

Phan loai mirc do tin twéng viéc thwe hién EPAs

Chuwra tin cay

Cé tién bd

Tin cdy

nang wu
tién

bénh;

- Con gdp khé khan
trong vi€éc dua ra céc
gia thuyét vé kha ning
bénh tuong tu hodc giai

bénh hoc.

- C6 thé loai trir mot
vai CPb dva trén thong
tin BN va xét nghiém
ban dau.

co s& bénh hoc va
dich té hoc.

- Xac dinh khad nidng
CD dua trén thoéng tin
BN va XN ban dau.

thich cac co _ché hénh
sinh.

- Chua thé d4nh gia CP
dé khing dinh/loai trir
mdt sb CP.

- Pua ra chién luoc
don gian dé rat gon
cac CD tiém ning
bang chi dinh céc xét
nghiém (XN) thong
thuong san co.

- C6 ké hoach rut gon
CD tiém ning bing
viéc chi dinh cac XN
cb gia tri cao dé khang
dinh/loai trir.

EPA 3:
Chi dinh
va phan
tich cac
XN va
CbDHA
thong
thuong

- Liét k& duoc cac XN
cdn lam nhung chua
giai thich dugc muc
dich.

- Chi dinh dugc XN cho
céc bénh thong thuong.
- Chi dinh xét nghiém
nhung chua dung vé
thoi gian.

- Giai thich sai két qua
XN théng thudng.

- Khong thé nhén ra cac
bat thudng trong két
qua cac XN quan trong.

- Chi dinh, phan tich
duoc két qua cac XN
thong thuong.

- Biét tap hop két qua
va phan Ung kip thoi,
chinh x4c véi céc két
qua c¢6 d4u hiéu nguy
co.

- Bit ddu giai thich
dugc  nhimg  bét
thuong trong két qua
XN thong thudong va
giai thich tac dong dbi
voi viéc cham soc
bénh nhén.

- Chi dinh dugc cac
XN sin c6 c6 gia tri
cao, can nhic dén chi
phi véi cac bénh thong
thuong.

- C6 thé phan tich
chinh x4c nhitng bét
thuong trong két qua
XN va CDHA thong
thuong va &nh huong
ctia chiung dén chim
soc ngudi bénh.

- Nhan biét nhitng két
qua XN quan trong va
dua ra dap Gng phu
hop, kip thoi.

EPA 4.
Ké don

- Thé hién duoc cac
budc cta quy trinh ké
don céac thubc thong
thuong/chi  dinh céc
phuong phap diéu tri
thong thuong.

- Chua thé hién dugce
viéc k& don thubc an
toan, hop ly va cé xem
xét dén nguyén vong
cia BN trong khi ké
don hodc chi dinh
phuong phap diéu tri.

- Thé hién kha ning
tién bo trong viéc ké
don thubéc an toan,
hop ly.

- C6 thé danh gia su
hiéu biét cia BN vé
cich st dung thudc
cing voi chéng chi
dinh/chi dinh diéu tri,
nhung 4p dung chua &
mic d§ dang tin cay
trong tinh hubng don
gian hay phirc tap.

- Viét don thudc thiét
yéu mot cach an toan
dua trén co s& c6 ning
luc 6 rang dé tong
hop thong tin lién
quan tir nhidu ngudn
pht hop.

- K& don c6 16ng ghép
ca nguyén vong cua
BN.

- Thé hién ning luc
nay trén gidy va bénh
an dién t1r.

EPA 5.
Ghi chép
hd SO
bénh an

- Khong thé ghi chép lai
chinh x4c hodc nim bét
khong day du dién bién
ctia BN. Gom c4 céc 151
nhu: bo sét, ghi thira,
ghi nguyén vin 101 ké
cua BN.

- Khéng ghi du phén
két qua hoi chin hay
cac chi dinh XN phu

- C6 thé dwa vao ho so
toan b difn bién cua
BN kip thoi va chinh
xéc, nhung c6 thé con
mic mot vai thiéu sot.
- Phin két qua hoi
chin/thao luan dugc
ghi chép du.

- Ghi chép diy du,
chinh xac cac thao

- C6 thé ghi chép dién
bién ctia BN mét cach
chinh x4c, kip thoi va
stc tich, bao gdm tit
ca cac van d& co lién
quan, CP tiém ning,
XN va két qua héi
chin/thao luan.

- Ghi chép day du,
chinh xdc cac thao
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Ky | EPAs Phin loai mire d¢ tin twéng viéc thye hign EPAs
hi¢u Chuwa tin ciy C6 tién b Tin ciy
hop. ludn vé chdn doén | ludn vé chan dodn,
tiém nang, XN, 1y do | XN phu hop véi céac
co ban phi hop véi | vAn dé cia BN.
céc van dé cia BN.

6. | EPA 6: | - B4o c4o ca bénh chua | - Bao céo ca bénh khé | - Bdo cdo ca bénh day
Bédo céo | ddy du, chua chinh x4c | ddy du, chinh x4c va | d, chinh x4c va theo
cabénh | va thiéu trinh ty logic. ¢6 trinh tu. trinh tw logic.

- Chua phén biét dugc | - Phan biét dugc cac | - Phan biét duge céc
chi tiét quan trong va | yéu t6 quan trong va | yéu t6 quan trong va
khong quan trong trong | khong quan trong. khong quan trong
thong tin BN. - Van cin dat >5 1an | trong qua trinh trinh
- Con phai dit nhidu | cdu hoi dé 1am 13 ca | bay.
cau hoi 1am 18 trong khi | bénh dang dugc trinh | - Cén dat <5 cau héi
bao céo ca bénh. bay. dé lam 15 ca bénh
- Phai doc cac ghi chii | - Trinh bay luu loat | dugc trinh béy.
vé BN trong khi bdo | cic théng tin quan |- Trinh bay luu loat
cao ca bénh. trong vé& BN ma | toan bd thong tin BN.
khong cdn nhin ghi | Chi st dung ghi cha
chu. dé tham khao.

7. | EPA7: |- Xéc dinh bang chimg | - Xé4c dinh, nh¢ lai, | - C6 thé x4c dinh, nhé
Dat cau | va xdy dung cac cdu hoi | danh gid, wu tién bang | lai, ddnh gia va wu
héilam | don gian lién quan dén | chung va x4y dung | tién bang chimg lién
sang va | cac ddc diém 1am sang | cdc cAu héi lam sang | quan truc tiép dén
tim bang | ctia ngudi bénh. lién quan dén cham | viéc chiam séc bénh
chimg dé | - Chua thé nhd lai, danh | s6c bénh nhan. nhan mdt cich hig¢u

chin gid hodc xép wu tién |- Chua thé st dung | qua.

doan, | thong tin mot cach hiéu | bing ching d& xay | - Xay dung cic cau
diéutri | qua. dung cac cau hoi phirc | hoi thé hién sy hiéu
BN - Chua thé &p dung | tap cho viéc xay dung biét vé& viéc 4p dung

thong tin dé hinh thanh
cac cau hdi phuc tap
cho viéc xdy dung ké
hoach cham s6c BN.

ké hoach cham séc
bénh nhén.

bang chimg trong ké
hoach cham s6¢ bénh
nhén.

- Chua c6 kha nang
d4nh gia két qua.
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Ky | EPAs Phan loai mirc do tin twéng viéc thwe hién EPAs
hi¢u Chura tin cy Cé tién bd Tin ciy
8. | EPA8: |- Chua c6 kha ning t6 | - Bt dau biét t chirc, | - C6 thé t chirc, uu
Ban giao | chitic, uu tién hodc diéu | sdp xép va wu tién |tién va st dung quy
hodc tiép | chinh quy trinh ban quy trinh ban giao dya | trinh ban giao phu hop
nhéan giao dwa trén ngudi | trén ngudi bénh, d6i|véi nguoi bénh, dbi
trach bénh, d6i tuong tiép tuong tiép nhén, co s& | twong tiép nhén, co s&
nhiém | nhin, cosd y t& hoiic y-t& hodc bbi canh, véi y t& hose bdi canh ma
chim s6¢c | bdi canh ma khong méc | cac 181 thiéu sot tdi | khong méc sai s6t.
ngudi | 161 bo sot . thiéu. - Cung clp duoc ké
bénh - Thiu nhén thuc vé | - Cung cip duoc ké | hoach hanh dong thé
nhém chdm séc va nhu | hoach hanh déng thé | hién c6 nhén thirc vé
cau cua BN. hién c6 nhan thitc vé | nhu cdu coa nhém
nhu ciu ciia nhém |chim séc va cla
chim s6c va cla | nguoi bénh.
ngudi bénh.
9. | BPA9: |-Méico vaitrd han ché | - Bit ¢Au hoa nhdp véi | - Phdi hop tich cuc
Cong tac | trong thdo ludn nhom. | nhom chiam séc. v6i nhém chim séc dé
véite |- Con thu dong trong | - Hoan thanh cac vai | dap tng (t6t) trach
cachla |viéc thuyc hién chiam | trd dugc giao, tuy | nhiém duoc giao.
mot soc. nhién d6i khi con thu | - Hiéu r& trach nhiém,
thanh | - Thyc hién ké hoach | dong. tham gia hiéu qua
viéncla |chim séc chwa didu |- Thuc hién k& hoach cung cac thanh vién
nhém | chinh theo BN, ngudi | chim séc chua diéu | khéc trong nhém.
chdm s6¢ | nha va cac thanh vién | chinh theo BN, ngudi | - K& hoach cham séc
da nganh | khac trong nhom. nha va céc thanh vién | duge diéu chinh theo
- Chua hiéu r§ vai trd | khdc trong nhém | bénh nhan va nguoi
clia ban than va nhing | nhung d3 bit dau | nha.
han ché cé4 nhan. tham khao y kién dé | - B3 hiéu duoc vai trd
x4y dung ké hoach. cta ban than va nhiing
- P4 hiéu duoc vai trd | han ché, biét tim kiém
ctia ban than va nhiing | sy tro gitp khi can.
han ché ctia minh, biét
tim kiém sy tro gitp
khi can.
10. | EPA 10: | - Khong nhan ra dugc | - D6i khi nhan ra déu | - Nhén biét ddu hién
Nhén | nhitng bit thuong vé | hiéu sinh tdn DAt | sinh tdn bat thuong va
biét BN | ddu hiéu sinh tdn va céc thuong va cac triéu | cac triéu chimg khac
cén duge | tridu chimg bt thuong | ching khac cdn chim | cAn duoc chim séc
chim séc | khac cin chim séc cp | séc clp ciru. clp ciu.
cép ctru | citu - Thuc hién khai thac | - Thuc hién khai thac

- Khong thu thip dugc
dit liéu dé danh gia van
d& va xay dung ké
hoach can thiép.

- Chua thdng béo cho

théng tin BN dé danh
gid van d& con chua
hop 1y va xdy dung ké
hoach diéu tri con c6
han ché.

thong tin BN phu hop
dé danh gia van dé va
xdy dung duoc ké
hoach diéu tri hop ly.

- Béo c4o cho cip trén
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hi¢u

EPAs

Phén loai mirc d¢ tin twéng viée thwe hi¢n EPAs

Chuwa tin cay

Cé tién bd

Tin cdy

clp trén kip thoi vé tinh
trang BN.

- Viéc béo cdo thong
tin bat thuong con co
chat chdm tré va chua
phan tich chi tiét.

kip kip thoi, chinh xac
cac bat thuong va ke
hoach xi tri.

11.

EPA 11:
Lay gidy
dong y

- Chua hiéu day du vé
viéc thong tin cho
BN/gia dinh @ liy su
ddng thuan.

- Trong giao tiép con
thiéu sét, con bi dinh
kién c4 nhan.

- Con dung biét ngi,
g1a0 tiép mot chiéu va
thifu quan tAm t6i
mong mubn cia BN,
gia dinh nguoi bénh.

- Ghi chép hd so con
thiéu hogc sai.

- Thé hién hiéu biét vé
viéc cung cip thong
tin cho BN/gia dinh dé
14y sy ddng thuén.

- Bit du thu hut duoc
BN/gia dinh tham gia
trong viéc cung ra
quyét dinh dudi sy
giam sét;

- Khong str dung biét
ngf.

- Nhén thic duoc
nhimg han ché cia
ban than vé& k§ ning
va su tu tin.

- Ghi chép hd so ddy du.

- Thé hién hiéu biét v&
viéc cung cdp thong
tin cho BN/gia dinh dé
14y sy ddng thuan.

- Pong vién BN/gia
dinh tham gia cung ra
quyét dinh voi théng
tin day du;

- Khéng str dung biét
ngft.

- Thé hién sy tu tin
thich hop va sin sang
tim kiém sy h6 tro khi
can thiét,

- Ghi chép hd so day
du va kip thoi.

12.

EPA 12:
Thuc
hién cac
tha thuéat

- Thiéu kién thic vé
nhitng khia canh chinh
cua thu thuét (chi dinh,
chéng chi dinh, loi lich,
nguy co...).

- Khong thuc hi¢n dugce
cac thu thuat.

- Thiéu k§ ning nhén
dinh va xir tri bién
ching.

- Khong thuong xuyén
thuc hién ddy du céc
bién phap khéng ché
nhi&m khuén.

- Ghi chép hd so chua
day du.

- Thé hién c6 kién
thirc v& nhitng khia
canh chinh cua tha
thuat (chi dinh, chéng
chi dinh, l¢1 ich, nguy
CO).

- Thuc hién dugc céc
tha thuat.

- Thé hién viéc phong
nglra cac bién chimg.
Biét tim kiém su trg
giup can thiét.

- Thyc hién ddy du
cac bién phap khéng
ché nhiém khuén.

- Ghi chép hd so
tuong doi day di.

- Thé hién viéc chuan
bi va tién hanh k¥
thudt dang tin cdy.

- Ap dung dugc kién
thire vé cac khia canh
chinh (chi dinh, chéng
chi dinh, loi ich, nguy
co) khi thyc hién k¥
thuat.

- Thé hién viéc phong
nglra céc bién chimg.
Biét tim kiém su tro
gitip khi can.

- Thuc hién dﬁy an
céc bién phép khéng
ché nhifém khuén.

- Ghi chép hd so day
du, kip thoi.

13.

EPA 13:
Nhan ra
161 hé
thdng va
cai tién
chét
luong

- Thiéu kién thic vé hé
thdng cham séc, cic tac
dong lién quan dén an
toan nguoi bénh.

- Chua tuan tht cac quy
trinh chuyén mon.

- Khong thé nhén ra 16i
tiém 4n hodc bao cdo vé
cac su cb/sy cb suyt say
ra.

- Chua nhan ra duoc
nhimg thiéu hut vé kién

- Thé hién di c6 kién
thac co ban v& hé
thdng cham soéc, cac
tac dong lién quan dén
an toan nguol bénh.

- C6 khai niém vé
phén tich nguyén nhan
gbc va cac chu trinh
céi tién chit luong.

- Doi khi nhén ra cac
sy c¢b tiém an bao cao
vé céc sy cb va sy ¢

- Thé hién c6 kién
thirc vé& hé thdng chim
s6c va cac tac dong
lién quan dén an toan
ngudoi bénh.

- Tham gia vao phan
tich nguyén nhén gbc
&, cac chu trinh cai
tién chit luong. _

- Nhan ra céc 13 tiém
4n, bdo cdo cic su
cb/su cb suyt say ra.

20




Ky | EPAs

Phin loai mirc do tin twéng viéc thwe hién EPAs

hiéu Chura tin cdy Cé tién b

Tin cdy

thirc va k§ ndng cia
ban thén.

suyt say ra.

- Tuén tha céc quy
trinh chuyén mon khi
dugc nhic nhd.

- Nhan ra nhitng thiéu

\ L ux
hut vé kién thire va k¥t
ut ve kien thue va ky

- Tuén thd céc quy
trinh chuyén mon.
- Nhén ra nhitng thiéu
hut v& kién thic va ky
niang cua ban than.

nang cta ban than.

16. Thoi gian thim dinh dé cwong chi tiét hoc phin: Ngay 13/5/2020

TRUGNG BQ MON
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PGS.TS. Tran Bao Ngoc
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